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Το μικρόν τοντο βιβλίον δεν παρέχει πλήρη εικόνα 
της χώρας της όποιας φέρει τ δ δνομα, οντε ώς οδηγός 
τον περιηγητον δύναται να χρηοιμεύοη. ΕΙς τάς ολίγας 
οελίδας τον δ γράψας οννεκέντρωοε τάς σημειώσεις 
καϊ τάς Ιντνπώοεις δοας άπεκόμιοεν ίκ της Ιπιακέ- 
ψεώς τον εις Σονηδίαν, ΐοως χωρίς ν 9 αποκρύψω 
αρκούντως το ζηλότνπον αΐο&ημα, με τό όποιον έβλεπε 
τήν ίκεΐ ονντελεο&εΐοαν πρόοδον, Όνγκρίνων αντην 
προς δοα πάς "Ελλην εύχεται νά ΐδη πραγματοποιού- 
μενα και εις την πατρίδα ημών. 
> 

Δ. Β. 
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Πρώται εντυπώσεις. Ότε από τά περίχωρα της 
Κοπεγχάγης είδα κατά πρώτον τά παράλια της Σουη- 
δίας, ήπόρησα διά τό έπίπεδον της χώρας. "Υστερον 
από τάς περιγραφάς των ορέων της Νορβ/ιγίας και 
της βορείου Σουηδίας, δεν έφανταζό|χην τόσον χαμηλά 
τά προς Νότον άκρα της μεγάλης Σκανδιναβικής 
χερσονήσου. 

Επίσης χαμηλή και επίπεδος είναι και ή Σεελάνδη, 
ή μεγάλη χλοερά νήσος, επί τής οποίας κείται ή πρω- 
τεύουσα τής Δανίας. "Αλλως, την Σεελάνδην χωρίζει 
άπό την Σουηδίαν ό στενός πορθμός του Σούνδ 1 , διά 
του οποίου ή Βαλτική συγκοινωνεί (λ! τήν Βόρειον 
θάλασσαν. "Αλλη εζοδος άπό τήν Βαλτικήν προς τό 
άνοικτόν πε'λαγος είναι 6 προς δυσμάς τής Σεελάνδης 
πορθμός, ή λεγομένη Μεγάλη Ζώνη (Ββΐΐ). 'Αλλά 
τό Σούνδ είναι ή συντομιωτέρα και εύκολωτέρα δίοδος 
{/.εταζύ των δύο θαλασσών. Τήν κλείδα τής διόδου 



1 Ή λέξις δΐιηά σημαίνει στενόν. 



β Ή Σονηδία 

αυτής εκράτει άλλοτε μόνη η Δανία — και μάλιστα 
ίτε, κατακτησασα και την απέναντι μεσημβρινή ν 
Σουηδίαν, ητο η κυρία και των δύο πλευρών του 
Στενού. Προς άπόδειξιν της Δανικής κυριαρχίας τα 
διερχόμενα πλοία έπληρωναν και διόδιον. Άλλα τά 
μ.εν διόδια έξηγοράσθησαν κατά τό 1857 από τα 
ενδιαφερόμενα ναυτικά κράτη, η δέ Δανία δεν έχει 
πλέον τό άποκλειστικόν προνόμιον της κυριότητος της 
διόδου. Νικηθεΐσα τό 1864, κατά τόν άνισον αγώνα 
εναντίον της Πρωσσίας και της Αυστρίας, έχασε τάς 
μεσημβρινάς επαρχίας, δια τών οποίων συνώρευε προς 
την Γερμανίαν. ΑΙ επαρχία ι έκείναι εγειναν πρωσσικαί, 
δια μέσου δέ αυτών άνωρύχθη η διώρυξ του Κίελ, 
διά της οποίας σήμερον τά έπι της Βαλτικής παρά- 
λια τής Πρωσσίας συγκοινωνούν άπ' ευθείας με την 
Βόρειον θάλασσαν. 

Προς βορράν ό πορθμός του Σούνδ στενεύει. Μεταξύ 
τής Δανικής πόλεως Έλσινόρης και τής Σουηδικής 
Έλσιγκβόργης η άπόστασις είναι τριών μόνον μιλίων. 
Μεταξύ τών δύο τούτων λιμένων η σιδηροδρομική 
συγκοινωνία δέν διακόπτεται. Ή αμαξοστοιχία ολό- 
κληρος επιβιβάζεται επί ατμόπλοιου προς τούτο κατε- 
σκευασμένου. Άμα τό άτμόπλοιον φθάση εις την απέ- 
ναντι πόλιν, εξέρχεται του σκάφους η αμαξοστοιχία 
και εξακολουθεί έπι τής ξηράς τόν δρόμον της. 

Μεταςύ τής Κοπεγχάγης καΐ τής απέναντι πόλεως 
Μαλμό δέν υπάρχει τοιούτου είδους συγκοινωνία, 
ένεκα τής μεγαλειτέρας αποστάσεως. Τό άτμόπλοιον 
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μέ μετέφερεν εκεί εντός μιας περίπου ώρας. Άπό 
Μαλμό μέχρι Στοκχόλμης η σιδηροδρομική άπόστα- 
σις είναι δώδεκα περίπου ωρών. Έπροτίμησα να δια- 
νυκτερεύσω εις Μαλμό δια να Ι'δω την χώραν μέ τό 
φως του ηλίου. "Οσον γρήγορα και αν τρέχη ή άτμά- 
μαζα, ό περιηγητής λαμβάνει ίδέαν τινά περί της 
φύσεως του τόπου και περί της εξωτερικής τουλάχι- 
στον μορφής των κατοίκων. Άλλα και εις μέρη γνω- 
στά και συνήθη αποφεύγω τά νυκτερινά ταζείδια. Τήν 
ήμέραν διασκεδάζω βλέπων τους αγρούς, τά κτήνη, 
τάς οικίας των χωρικών, τους συνοικισμούς όσους δια- 
σχίζει ή σιδηροδρομική γραμμή, τά πλησίον της 
γραμμής δένδρα, τά όποια φαίνονται ως νά τρέχουν 
προς τά οπίσω, αντιθέτως προς τήν όρμήν της αμα- 
ξοστοιχίας, και τά απέχοντα δένδρα, τά όποια εξ 
εναντίας φαίνονται ως νά παρακολουθούν τήν άμαζο- 
στοιχίαν, άμιλλώμενα προς τήν ταχύτητα της. 

Άνεχώρησα από τήν ήσυχον έπαρχιακήν πόλιν 
Μαλμό, Κυριακήν πρωί. Κίνησις μεγάλη εις δ'λους 
τους σταθμούς ένεκα της έαρτης, ώστε εδίδετο αφορμή 
παρατηρήσεων και σκέψεων — κατά τό μ&λλον ή 
ήττον ασφαλών — περί της φυσιογνωμίας του Σουη- 
δικού λάου, αν δχι περί τών ηθών και εθίμων του. 
Έπερίμενα νά ϊδω περισσοτέρας εκ τών ωραίων εγχω- 
ρίων ενδυμασιών, αλλ*, ώς φαίνεται, συμβαίνει και 
εδώ 5, τι είς δλην τήν Εύρώπην, μή εξαιρουμένης και 
της Ελλάδος : Αι εγχώριοι γραφικαί στολαί ανδρών 
και γυναικών εκλείπουν παντού και τάς αντικαθιστά 
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Το μικρόν τούτο βιβλίον δϊν παρέχει πλήρη εικόνα 
της χώρας της οποίας φέρει τδ δνομα, οντε ώς οδηγός 
τον περιηγητον δύναται νά χρησιμεύση. Εις τάς ολίγας 
οελίδας τον δ γράψας οννεκέντρωοε τάς σημειώσεις 
καΐ τάς ίντνπώοεις όσας άπεκόμιοεν Ικ της επισκέ- 
ψεως τον εις Σονηδίαν, ίσως χωρίς ν 9 άποκρύψβ 
αρκούντως το ζηλότνπον αϊσ&ημα, με τό όποιον έβλεπε 
την Ικεΐ σνντελεσ&εϊσαν πρόοδον, 'σνγκρίνων αϋτην 
προς 8σα πάς "Ελλην εϋχεται νά ϊδη πραγματοποιού- 
μενα καΐ εις την πατρίδα ημών. 
> 
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Πρώται εντυπώσεις. "Οτε από τά περίχωρα της 
Κοπεγχάγης είδα κατά πρώτον τα παράλια της Σουη- 
δίας, ηπόρησα δια τό έπίπεδον της χώρας. "Υστερον 
από τάς περιγραφάς τών ορέων της Νορβηγίας και 
της βορείου Σουηδίας, δέν έφανταζόμην τόσον χαμηλά 
τά προς Νότον άκρα της μεγάλης Σκανδιναβικής 
χερσονήσου. 

Επίσης χαμηλή και επίπεδος είναι και ή Σεελάνδη, 
η μεγάλη χλοερά νήσος, επί της οποίας κείται ή πρω- 
τεύουσα της Δανίας. "Αλλως, την Σεελάνδην χωρίζει 
από την Σουηδίαν ό στενός πορθμός του Σούνδ 1 , διά 
του οποίου η Βαλτική συγκοινωνεί [*έ την Βόρειον 
θάλασσαν. Άλλη εζοδος από την Βαλτική ν προς τό 
άνοικτόν πέλαγος είναι ο προς δυσμάς της Σεελάνδης 
πορθμός, η λεγομένη Μεγάλη Ζώνη (Ββΐί). Άλλα 
τό Σούνδ είναι ή συντομωτέρα και εύκολωτε'ρα δίοδος 
(χεταςύ τών δύο θαλασσών. Την κλείδα της διόδου 
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Η ΣΟΥΗΔΙΑ (5ν^^ 



ΜΕΡΟΣ Α' 



Πρώται εντυπώσεις. "Οτε άπό τά περίχωρα της 
Κοπεγχάγης είδα κατά πρώτον τά παράλια της Σουη- 
δίας, ήπόρησα διά τδ έπίπεδον της χώρας. "Υστερον 
άπό τάς περιγραφάς τών ορέων της Νορβηγίας και 
της βορείου Σουηδίας, δεν έφανταζόμην τόσον χαμηλά 
τά προς Νότον άκρα της μεγάλης Σκανδιναβικής 
χερσονήσου. 

Επίσης χαμηλή και επίπεδος είναι και ή Σεελάνδη, 
ή μεγάλη χλοερά νήσος, επί της οποίας κείται ή πρω- 
τεύουσα της Δανίας. "Αλλως, την Σεελάνδην χωρίζει 
άπό την Σουηδίαν 6 στενός πορθμός του Σούνδ 1 , διά 
του οποίου ή Βαλτική συγκοινωνεί μέ τήν Βόρειον 
θάλασσαν. "Αλλη εζοδος άπό τήν Βαλτικήν προς τό 
άνοικτόν πέλαγος είναι 6 προς δυσμάς της Σεελάνδης 
πορθμός, ή λεγομένη Μεγάλη Ζώνη (Ββΐί). Άλλα 
τό Σούνδ είναι ή συντομωτέρα και εύκολωτέρα δίοδος 
μεταζύ τών δύο θαλασσών. Τήν κλείδα της διόδου 
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αύτης έκράτει άλλοτε μόνη η Δανία — και μάλιστα 
ίτε, κατακτήσασα και την απέναντι μεσημβρινή ν 
Σουηδίαν, ητο η κυρία και των δύο πλευρών του 
Στενού. Προς άπόδειξιν της Δανικής κυριαρχίας τα 
διερχόμενα πλοία έπληρωναν και διόδιον. Άλλα τα 
μέν διόδια έξηγοράσθησαν κατά τό 1857 από τα 
ενδιαφερόμενα ναυτικά κράτη, ή δε Δανία δεν έχει 
πλέον τό άποκλειστικόν προνόμιον της κυριότητος τγ)ς 
διόδου. Νικηθεϊσα τό 1864, κατά τόν άνισον αγώνα 
εναντίον της Πρωσσίας και της Αυστρίας, έχασε τάς 
μεσημβρινάς επαρχίας, διά τών οποίων συνώρευε προς 
την Γερμανίαν. Αι επαρχίαι έκεϊναι εγειναν πρωσσικαί, 
διά μέσου δε αυτών άνωρύχθη η διώρυξ του Κίελ, 
διά της οποίας σήμερον τά επί της Βαλτικής παρά- 
λια της Πρωσσίας συγκοινωνούν απ* ευθείας μέ την 
Βόρειον θάλασσαν. 

Προς βορράν ό πορθμός του Σούνδ στενεύει. Μεταξύ 
της Δανικής πόλεως Έλσινόρης και της Σουηδικής 
Έλσιγκβόργης ή άπόστασις είναι τριών μόνον μιλίων. 
Μεταξύ τών δύο τούτων λιμένων ή σιδηροδρομική 
συγκοινωνία δέν διακόπτεται. Ή αμαξοστοιχία ολό- 
κληρος επιβιβάζεται επί ατμόπλοιου προς τούτο κατε- 
σκευασμένου. Άμα τό άτμόπλοιον φθάσ*/) εις την απέ- 
ναντι πόλιν, εξέρχεται του σκάφους η αμαξοστοιχία 
και εξακολουθεί επί της ξηράς τόν δρόμον της. 

Μεταξύ της Κοπεγχάγης και της απέναντι πο'λεως 
Μαλμό δέν υπάρχει τοιούτου είδους συγκοινωνία, 
ένεκα της μεγαλειτέρας αποστάσεως. Τό άτμόπλοιον 
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με μετέφερεν εκεΐ εντός [Αίας περίπου ώρας. Άπό 
Μαλμό μέχρι Στοκχόλμης η σιδηροδρομική άπόστα- 
σις είναι δώδεκα περίπου ωρών. Έπρ.οτίμησα να δια- 
νυκτερεύσω είς Μαλμό δια να ί'δω την χώραν μέ τό 
φως του ηλίου. "Οσον γρήγορα και αν τρέχη η άτμά- 
μαζα, ό περιηγητής λαμβάνει (δέαν τινά περί της 
φύσεως του τόπου και περί της εξωτερικής τουλάχι- 
στον μορφής των κατοίκων. Άλλα και εις μέρη γνω- 
στά και συνήθη αποφεύγω τά νυκτερινά ταζείδια. Την 
ήμέραν διασκεδάζω βλέπων τους αγρούς, τά κτήνη, 
τάς οικίας των χωρικών, τους συνοικισμούς δσους δια- 
σχίζει ή σιδηροδρομική γραμμή, τά πλησίον της 
γραμμής δένδρα, τά όποια φαίνονται ως νά τρέχουν 
προς τά οπίσω, αντιθέτως προς την όρμήν της αμα- 
ξοστοιχίας, και τά απέχοντα δένδρα, τά όποια έ£ 
εναντίας φαίνονται ως νά παρακολουθούν την άμαζο- 
στοιχίαν, άμιλλώμενα προς την ταχύτητα της. 

Άνεχώρησα άπό την ήσυχον επαρχιακήν πόλιν 
Μαλμό, Κυριακήν πρωέ. Κίνησις μεγάλη είς δ'λους 
τους σταθμούς ένεκα της έο-ρτης, ώστε εδίδετο αφορμή 
παρατηρήσεων και σκέψεων — κατά τό μάλλον ή 
ήττον ασφαλών — περί της φυσιογνωμίας του Σουη- 
δικού λάου, αν δχι περί τών ηθών και εθίμων του. 
Έπερίμενα νά ί'δω περισσοτέρας εκ τών ωραίων εγχω- 
ρίων ενδυμασιών, άλλ', ως φαίνεται, συμβαίνει και 
εδώ 5, τι είς ό'λην τήν Εύρώπην, μή εξαιρουμένης και 
της Ελλάδος : Αι εγχώριοι γραφικαί στολαι ανδρών 
καΐ γυναικών εκλείπουν παντού καΐ τάς αντικαθιστά 
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η ομοιόμορφος, απλή, εύθηνή, άλλα και άκομψος ενδυ- 
μασία, η δίδουσα ίζωτερικώς ενα και τόν αυτόν τύπον 
είς δλον τόν κόσμον, τόν λεγόμενον πολιτισμένον. 

Δεν είδα εις κανέν άλλο μέρος της Ευρώπης σταθ- 
μούς σιδηροδρόμου χαριεστέρους και φαιδρότερους των 
Σουηδικών. Αί οίκοδομαί είναι άπλούσταται και οίκο- 
νομικαί, άλλ' ή περιοχή των έχει εκτασιν καί περί- 
ποίησιν και καλλιέργειαν δημοσίου κήπου. Τούτο μαρ- 
τυρεί καλαισθησίαν, άλλα συγχρόνως μαρτυρεί δτι 
περί την διανομήν της γης δεν υπάρχει ανάγκη μεγά- 
λης φειδους. Την τοιαύτην έντύπωσιν επικυρώνει και 
ή θέα των ακαλλιέργητων εκτάσεων, δσας διέρχεται 
ό σιδηρόδρομος. Δάση παντού, δάση απέραντα ! Είς 
τό μεταζύ λίμναι μικραι και μεγάλαι* που καί που 
χωρία μικρά καί ευπρεπείς κωμοπόλεις. 

Τό άραιόν του πληθυσμού ευκόλως έζηγεΐται, αν 
άναλογισθώμεν, δτι ή Σουηδία όμου με την Νορβη- 
γίαν είναι, μετά την Ρωσίαν, ή ευρύτερα επικράτεια 
τής Ευρώπης, έχουν δε καί αί δύο όμου πληθυσμόν 
οχι άνώτερον των επτά εκατομμυρίων ψυχών. "Η 
Σουηδία μόνη είναι ολίγον μικρότερα της Γερμανικής 
αυτοκρατορίας ή της Γαλλίας, ό δέ πληθυσμός της 
είναι περί τα πέντε εκατομμύρια. 

'Αλλ' ή Σουηδία καί ή Νορβηγία δεν συναποτε- 
λουν μίαν έπικράτειαν. Τάς συνδέει μόνον τούτο, δτι 
ίχουν ενα καί τόν αυτόν βασιλέα καί κοινήν την είς 
τό έζωτερικόν άντιπροσωπείαν. Άλλως, έχουν εκάστη 
ίδιον στρατόν καί στόλον, ίδίαν σημαίαν, ίδιον συν- 
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ταγματικόν πολίτευμα και κοινοβούλιον, χωριστήν νο- 
μοθεσίαν και διοίκησιν* η Νορβηγία ό'μως επιζητεί και 
•διπλωματική ν η προζενικήν ύπηρεσίαν χωριστην. 

Έπί τεσσάρας σχεδόν αιώνας, μέχρι του 1814, 
η Νορβηγία άπετέλει μέρος τίίς Δανικής μοναρ- 
χίας. Τότε επεβλήθη ε(ς αυτήν ό μετά της Σουηδίας 
σύνδεσμος υπό τό σκηπτρον του Γάλλου Βερναδότου. 
Ό πρφην στρατάρχης αυτός του Ναπολέοντος, υιοθε- 
τηθείς υπό του βασιλέως της Σουηδίας, άνηλθεν είς 
τόν θρόνον και εγεινε θεμελιωτής δυναστείας, της 
■οποίας τέταρτος σήμερον, ό βασιλεύς Όσκάρ, φέρει τό 
διπλούν στέμμα των δύο Σκανδιναβικών χωρών. 

Ή Σουηδία, ή Νορβηγία και ή Δανία, μολονότι 
γεωγραφικώς, έθνολογικώς, ακόμη δε και δια της 
■όμοιότητος των διαλέκτων ήδύναντο να θεωρηθούν ως 
μία έθνότης, ουδέποτε όμως ήνώθησαν οικειοθελώς. Ή 
εσωτερική Ιστορία των είναι σειρά συγκρούσεων και 
πολέμων, — πολέμων σχεδόν εμφυλίων. 

Τά σκανδιναβικά έθνη, τμήμα και αυτά των τευ- 
τονικών φυλών, αϊ όποϊαι κατέκλυσαν τήν βορειοδυτικήν 
Εύρώπην, ήρχισαν ν' άναφαίνωνται είς τήν παγκό- 
σμιον ίστορίαν κατά τόν έκτον μόλις αιώνα μετά Χρ., 
κατά τήν έποχήν δηλαδή του Ιουστινιανού. Οί Δανοί 
και οί Νορβηγοί ήλθαν πρώτοι είς έπαφήν μέ τόν εξω 
κόσμον, ώς εκ της γεωγραφικής των θέσεως. Άπό τά 
έπί της ανοικτής θαλάσσης παράλια των οί θαλασσο- 
μάχοι εκείνοι άψηφουντες τους κινδύνους αγνώστων 
ωκεανών, έζέδραμαν και διεσπάρησαν ώς άποικοι ή 
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κατακτηταί είς τήν Μεγάλην Βρεττανίαν, την Ίρλαν- 
δίαν, την βόρειον Γαλλίαν και ρίχρι της Ισλανδίας 
και της Γρηλανδίας. — Εις την πρωτεΰαυσαν τή"ς 
Νορβηγίας, τήν Χριστιανίαν, σώζεται άκε'ραιον εν ικ 
τών πλοίων, ρ\έ τα όποϊα οί αρχαίοι εκείνοι Σκανδι- 
ναβοί, οί Βιχίγγοι, έπεχείρουν τάς πειρατικας έκδ| 
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ώστε διετηρήθη άβλαβης ή ζυλεία του. Τό σκάφος 
έχει μήκος 103 ποδών και πλάτος 16/0 ίστός ευρί- 
σκεται εις τό μέσον, έφερε δε μέγα τετράγωνον ίστίον. 
Τό πηδάλιον ητο δεζιόθεν της πρύμνης. Πλησίον του 
ίστου, εντός ζυλίνου διαμερίσματος, ητο τοποθετημέ- 
νος ό νεκρός, άλλ' ατυχώς είχε συληθη ο τάφος του: 

Με πλοΐα παρόμοια έτόλμων και οι Σουηδοί να 
εκτίθενται είς τους ανέμους και τα κύματα. Άλλ' αυτοί 
εύρισκαν στάδιον ενεργείας προς ανατολάς, είς τα 
παράλια της Βαλτικής, και έβράδυναν ν' αναμιχθούν 
είς την κίνησιν και την ζύμωσιν της δυτικής Ευρώπης. 
Οι αγώνες της Σουηδίας προς έπικράτησίν της είς την 
Βαλτικήν θάλασσαν και τάς περί αυτήν χώρας, και ή 
βαθμιαία παρακμή της τοιαύτης έπικρατήσεως ένεκα 
της επεκτάσεως των Ρωσικών εκεί κατακτήσεων απο- 
τελούν τα κυριώτερα κεφάλαια της εξωτερικής της 
Ιστορίας. Ή ένδοζοτέρα §μως περίοδος τής ιστορίας 
της είναι ή βασιλεία του Γουσταύου Αδόλφου και τών 
αμέσων διαδόχων του, δ'τε ή Σουηδία λαβουσα μέρος 
εις τάς Εύρωπαϊκάς διαμάχας ανεδείχθη μεγάλη 
στρατιωτική δύναμις. Κατά τάς αρχάς του 18 οι> 
αιώνος οι ατυχείς κατά τής Ρωσίας πόλεμοι του 
ηρωικού* άλλα παράτολμου Καρόλου του ΙΒ' έζη- 
σθένισαν τό Σουηδικόν κράτος και περιώρισαν τήν 
εκτασίν του. 

Άπό του 19 ου αιώνος, μετά τήν ενωσιν τής Νορ- 
βηγίας και Σουηδίας υπό τό αυτό σκήπτρον, ή βορεία 
Σκανδιναβική χερσόνησος δεν διεταράχθη ούτε άπό 
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εξωτερικούς ούτε από εσωτερικούς κλονισμούς. Εκατόν 
ετών ειρήνη και ησυχία έξησφάλισαν την άνάπτυξίν 
της είς δλους τους κλάδους της εθνικής δράσεως. Ή 
υλική πρόοδος, η διανοητική και ή ηθική άνύψωσις 
του λαοΰ, ή επιτυχής εφαρμογή δλων των ανακαλύ- 
ψεων και εφευρέσεων του νεωτέρου πολιτισμού, τα 
πάντα συνεβάδισαν και ή Σουηδία κατέχει σήμερον 
θέσιν εκ των πρώτων μεταξύ τών μάλλον προηγμ,ένων 
και ευημερούντων εθνών. Τό ευγενές παράδειγμ,ά της 
αποδεικνύει δτι ή εθνική προαγωγή δεν είναι άναγκαίως 
τό άποκλειστικόν προνόμιον τών πλουσιωτέρων, πολυ- 
πληθέστερων και ισχυρότερων μ,όνον κρατών. 

Ή Στοκχόλμη. Έφθασα νύκτα είς Στοκχόλμ,ην. 

Άπό τό παράθυρον του ξενοδοχείου μου έθαύμασα τήν 
γοητευτικήν θέαν. Δεν τήν έφώτιζεν ή σελήνη, χάρις 
δμως είς τήν ήλεκτροφώτιστον προκυμαίαν, διέκρινα 
είς τα απαστράπτοντα νερά τα ατμόπλοια — μικρά 
και μ,εγάλα — τα όποια τα διέσχιζαν. Προσωρμίζοντο 
τό εν μετά τό άλλο είς τήν προκυμ,αίαν, κάτωθεν του 
ξενοδοχείου μου, και άπεβιβάζοντο οι πολυάριθμοι έπι- 
βάται των, επιστρέφοντες άπό τάς έξοχάς δπου έπέ- 
ρασαν τήν Κυριακήν των. Δεξιόθεν είς μ,ικράν άπόστα- 
σιν έλάμ,πρυνε τήν απέναντι όχθην πλούσια φωταψία. 
Αντηχεί εκείθεν ζωηρά μουσική και γύρω της πολύ- 
φωτου σκιάδος, οπόθεν ό ήχος της ήρχετο, έβλεπα 
πυκνάς σκιάς ανθρώπων κινουμ,ένων. Άριστερόθεν ή 
ίκτασις τών νερών επλατύνετο και αί φωτισμέναι κορυ- 
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φαί λόφων περιέκλειαν άμφιθεατρικώς τόν ορίζοντα. 

Τό πρωί τό φώς της ήμε'ρας δέν διέψευσε'τάς εντυ- 
πώσεις της άσελήνου νυκτός. 

Οί περιγράφοντες την Στοκχόλμην παρομοιάζουν 
την τοποθεσίαν της ενίοτε προς την Βενετίαν, άλλοτε 
προς την Μασσαλίαν η την Γένοβαν η αλλάς παρα- 
λίους πόλεις. Νομίζω δτι μάλλον προς την Κωνσταν- 
τινούπολη δύναται να παραβληθη, ως εκ των νερών 
τα όποια πανταχόθεν την περιβάλλουν.* Αλλ* η όμοιό- 
της είς τούτο μόνον περιορίζεται.Έπί του δλου έχει τι 
τό μοναδικόν η Στοκχόλμη. 

Ή παλαιά πόλις, η αποτελούσα και σήμερον ακόμη 
το κε'ντρον της, κείται επί νήσου μικράς, την οποίαν 
κατέχει όλόκληρον.Έκεΐ σύμπλεγμα πολύπλοκον οδών 
στενών και σκοτεινών και οίκίαι παλαιαί συνεσφιγμε'ναι 
και πληθυσμός πυκνός, ό πυκνότερος της πρωτευούσης. 
Έκεΐ και τά αρχαιότερα ιστορικά μνημεία της Στοκ- 
χόλμης, είς δε την άκραν της νήσου τό έπιβλητικόν 
άνάκτορον. Προς ανατολάς, τά παράλια της νήσου 
βρέχονται άπό τά υφάλμυρα νερά της Βαλτικής θαλάσ- 
σης* άλλ' ή ανοικτή θάλασσα άπε'χει πολύ. Σειρά 
αδιάκοπος νήσων την χωρίζει άπό τόν μυχόν, ό'που 
κείται ή Στοκχόλμη. Προς δυσμάς δέν περιβρε'χει την 
νήσον θάλασσα, άλλ' ή μεγάλη λίμνη Μαλάρεν. Καθώς 
ή προς ανατολάς θάλασσα, ούτω και ή λίμνη καλύ- 
πτεται άπό άπειρίαν νήσων μικρών και μεγάλων. Ό 
αριθμός των υπολογίζεται είς χιλίας διακοσίας έζή- 
κοντα ! Τά ατμόπλοια τά όποια διαπλε'ουν την λίμνην 
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ευρίσκονται πάντοτε σχεδόν μεταξύ στενών και ό Ιπι- 
€άτης νομίζει δτι διέρχεται ποταμούς η διώρυγας. 
Που και που μόνον ανοίγματα μεταξύ τών καταπρά- 
σινων νήσων ενθυμίζουν την ΰπαρξιν της λίμνης. 

Εκατέρωθεν της νήσου τα νερά της λίμνης χύνον- 
ται όρμητικώς είς την θάλασσαν δια δύο πορθμών. 
Γέφυραι δέ κινηταί ενώνουν τα δύο άκρα της νήσου, 
της παλαιάς δηλαδή πόλεως, με τα προς βορραν και 
προς μεσημβρίαν νεώτερα τμήματα της Στοκχόλμης. 
Τα τμήματα αυτά εκτείνονται, ως δύο πτέρυγες άνί- 
σου μεγέθους, από τά δύο μέρη της κεντρικής νήσου. 

Τό προς βορραν τμήμα έλαβε μεγάλην άνάπτυξιν 
από τών μέσων του 19 ου αίώνος. Είς τό τμήμα τούτο, 
τό όποιον όλονέν αυξάνει, αϊ νεόδμητοι μεγαλοπρεπείς 
οίκίαι, αί εύρεϊαι και πλήρεις κινήσεως οδοί, τά δημό- 
σια κτίρια, οι ωραίοι κήποι, οά πλατεΐαι και οι ανδριάν- 
τες των, τά πάντα μαρτυρούν της Σουηδικής πρω- 
τευούσης την προοδεύουσαν εύημερίαν. Ό πληθυσμός 
της Στοκχόλμης περί τά μέσα του 17 ου αιώνος δεν 
υπερέβαινε τάς 40 ή 50 χιλιάδας ψυχών. Μετά εκα- 
τόν ετη ύπελογίζετο ε(ς 73,000, κατά τό 1840 άνήλ- 
Οεν εις 84, 000. Έκτοτε ή αύξησις επέρχεται ταχύτε- 
ρον. Ή απογραφή του 1849 έσημείωσεν 135,000 
κατοίκους, ή του 1894 260,000, σήμερον δέ πλησιά- 
ζει ό αριθμός των εις 300,00,0. 

Έκ της μεσημβρινής άκρας της κεντρικής νήσου 
άμα διέλθν) τις την γέφυραν, ή οποία απολήγει είς την 
απέναντι πτέρυγα τής πόλεως, ευρίσκει άναβάτην 
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ηλεκτροκίνητον, δια του οποίου ανέρχεται β£ς έξέδραν 
έναέριον. Χάρις εις τό μηχάνημα τοΰτο εξοικονομείται 
ό καιρός και ό κόπος της αναβάσεως εις τον απότομο ν 
λόφον.Έκ της υψηλής εκεί σκοπιάς φαίνεται η εκτασις 
και ή τοπογραφία της Στοκχόλμης. Ό οφθαλμός πλα- 
νάται εκείθεν είς δλην την πρωτεύουσαν, είς τας νήσους 
αϊ όποΐαι αποτελούν μέρος της πόλεως η την περικο- 
«μουν με τό πράσινον πλαίσιον της φυτείας των, είς 
την θάλασσαν εξ ενός μέρους και την λίμνην εκ του 
άλλου, και είς τους ελιγμούς των στενών μεταξύ των 
χλοερών νήσων, και είς τα ατμόπλοια τα όποϊα διασχί- 
ζουν ακατάπαυστα και την λίμνην και την θάλασσαν 
και δίδουν ζωήν είς την φαιδράν εικόνα. 

Ή προς βορραν μ,εγάλη πλευρά της πόλεως απο- 
λήγει προς ανατολάς είς δύο χαριέστατα νησίδια συνε- 
νούμενα δια γεφυρών. Είς τό πρώτον, τό μεγαλείτερον, 
μ,εταξύ δένδρων πυκνών, ύψουνται στρατώνες, άπο- 
^ήκαι πολεμικού υλικού και η Ναυτική σχολή. Τό 
μικοότερον νησίδιον, πρόσκοπος της πόλεως είς τους 
«ρχομένους εκ της Βαλτικής, φέρει ως διάδημα επί 
της κορυφής του μικρόν φρούριον. Καί τα δύο νησίδια 
«υχνάζονται χάριν περιπάτου. 

Άλλ' ό ωραιότερος, ό μάλλον συχναζόμενος περί- 
πατος των κατοίκων της Στοκχόλμης γίνεται επί 
άλλης μεγαλειτέρας νήσου πε'ραν τών δύο τούτων 
νησιδίων. Ή νήσος ονομάζεται Έλαφόχηπος (0]υΡ- 
§&Γ(1), συνδέεται δέ καί αύτη δια γέφυρας με τά 
άκρα του βορείου τμήματος τής πόλεως. Άλλα τό 
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βύκολώτερον, ταχύτερον και άναπαυτικώτερον μέσον 
συγκοινωνίας είναι πάντοτε αϊ άτμάκατοι, αί όποΐαι 
σχίζουν άδιακόπως τα νερά της Στοκχόλμης. Χάρις 
είς τα πλωτά αυτά λεωφορεία και εις τάς πολλάς 
γραμμάς ίπποσιδηροδρόμων ή συγκοινωνία εντός της 
πόλεως και μεταξύ αύτης και των περιχώρων δεν υπο- 
λείπεται ουδεμιάς των Ευρωπαϊκών μεγαλοπόλεων . 
Προς την εσπέραν, και μάλιστα τάς Κυριακάς, δλα 
τά μέσα συγκοινωνίας τά φέροντα προς τόν Έλαφό- 
κηπον είναι πλήρη. Ή συγκέντρωσις γίνεται είς μέγα 
και περιώνυμον ζυθοπωλεΐον και ξενοδοχείον. Είς την 
άπέραντον περιοχην του ενίοτε δεν ευρίσκονται ούτε 
τράπεζα, ούτε καθίσματα κενά. Έρχονται έκεϊ δχι 
μόνον χάριν της καλής μαγειρικής και του εξαίρετου 
ζύθου, άλλα και διά ν* ακούσουν την έκλεκτην ορχή- 
στραν. Οί Σουηδοί είναι λαός κατ* εξοχήν φίλος της . 
μουσικής. Ιδίως ή ψδικη — ταΐσματα αποτελούν κυριο- 
λεκτικώς μέρος του εθνικού βίου. Οί φοιτηταί του πανε- 
πιστημίου, οί μαθηταί των σχολείων, νέοι και γέρον- 
τες είς τάς συναθροίσεις των, οί χωρικοί είς τους χορούς 
των, τά παιδία είς τά παίγνια των, δλοι γνωρίζουν 
και άγαποΟν νά ψάλλουν τά εθνικά των ^σματα. 

Όλίγον υψηλότερα τοΟ ξενοδοχείου, η εκτασις δπου 
άλλοτε έβοσκαν αί ελαφοι μετεβλήθη είς εύρύχωρον 
άλσος (πάρκον), — τό πασίγνωστον υπό τό δνομα Σκαν- 
οεν. Τό Σκάνσεν τούτο είναι έθνολογικόν και ζωολογι- 
κόν μουσειον, μονά δικό ν είς τό είδος του. 

Άναμέσον των δένδρων είς κλωβούς και σκιάδας 

2 
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Είναι κλεισμένα, τα ζώα της Σουηδίας, ήμερα κ.α{ 
άγρια, τετράποδα και πτηνά, είς διάφορα δέ μέρη 
του κήπου υπάρχουν οικίσκοι, πανομοιότυπα των οίκη- 
μάτων διαφόρων επαρχιών κατά διαφόρους εποχάς. 
Και τό εζωτερικόν και το έσωτερικόν των οικίσκων 
τούτων είναι πιστή άπεικόνισις του βίου τών κατοίκων, 
δπως εζων κατά τους παρελθόντας αιώνας. Ή διαί- 
ρεσις και ή διασκευή τών δωματίων, τα επιπλά των, 
αί κλϊναι, τα καθίσματα, τα οικιακά σκεύη, τά κο- 
σμήματα, τά πάντα μεταφέρουν τόν επισκέπτην εις 
πάλαιαν εποχήν. Προς συμπλήρωσιν δέ της τοιαύτης 
έντυπώσεως εκαστον οίκημα κατοικείται άπό γυναίκας 
και άνδρας φέροντας τήν ένδυμασίαν του τόπου και της 
εποχής, τών οποίων παράστασις είναι ή κατοικία. 

Αυτά διά τό παρελθόν. Τό δέ παρόν παριστάνεται 
διά τρόπου δχι όλιγώτερον πρωτοφανούς και χαρίεντος. 

Είς τό κέντρον του πάρκου, επί μεγάλης στρογγυ- 
λής έζέδρας, ανά πασαν έσπέραν πρό της δύσεως του 
ηλίου, χωρικοί και χωρικαί, νέοι και παιδία, με τήν 
ένδυμασίαν της επαρχίας των, χορεύουν χορούς εγχώ- 
ριους, συνοδευόμενοι με όργανα εντόπια και με. τά 
εθνικά των ^σματα. "Ολόγυρα δέ της εζέδρας, — εντός 
αύτης καθισμένοι και εζωθεν όρθιοι, — συνωθούνται οι 
θεαταί* τό πράγμα είναι αληθώς άξιοθέατον, διότι 
και οι χοροί είναι ποικίλοι και χαριέστατοι, και αί 
γραφικά! στολαι τών χορευτών δίδουν πρόσθετον χάριν 
είς τά συμπλέγματα των. 

Τό Σκάνσεν 6έν είναι τό μόνον Μουσείον είς τήν 
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ντΐσον τοϋ Έλκφοκήπου. Πλησίον τις γίφύρας, ή αποία 




ενώνει ττ,ν νηΌ-ον μ! την πρωτΕΐίουσαν, άνεγείρΕται 




μεγάλη οικοδομή δια το λεγό|λίνον Μουτίϊον τοΰ 




Βορρά. Εκεί θα ουγκεντρωθοΰν αϊ διάφοροι συλλογαί, 




αϊ διεσπαρμένα ι σήαερον εί; διάφορα Υ-^ί* 1 τ ^ί Στοχ- 




^όλρ.ης. Αϊ συλλογαι α^ταί περιλαμβάνουν αντικείμενα 




παντοειδή έκ των Σκανδιναβικών χωρών, εκ της 
Ιρλανδίας, τΐ,ς Γρηλανδίας, της Φινλανδίας και έν 
γίνει ίκ των περί την Βαλτικών ^ωρων. Ιδρυτής τοΰ 
Εθνολογικού και αρχαιολογικοί τούτου Μουσείου εΐναι 
ό διάσημο; Σουηδός επιστήμων Κ. Άζίλιος. Άπό 
του 1872 ΐρχισε τον σχηματισμόν τοϋ Μουσείου τ 
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Δια να έκτιμηθη ο πλουτο'ς του αναφέρω, δτι ό κατά- 
λογος του περιέχει 84,000 αριθμούς, εξακολουθεί 
δέ όλονέν πλουτιζόμενος έκ δωρεών. Ό Κ. Άζέλιος 
είναι και του Σκαν σε ν ό ιδρυτής. 

Απέναντι του Μουσείου του Βορρά κείται άλλο 
Μουσεϊον, τό Βιολογικών . Έκεΐ, εν ε&δει πανοράματος 
κυκλοτερους, τα πτηνά και τα τετράποδα της Σουη- 
δίας, ταριχευμένα, παρουσιάζονται είς συμπλέγματα 
ποικίλα εντός τοπίων, τα όποια παριστάνουν πιστώς 
την φύσιν της χώρας και τόν βίον των ζώων. 

Εννοείται δτι αύται δεν είναι α! μόναι έπιστημο- 
νικαί η καλλιτεχνικαι συλλογαί της Σουηδικής πρω- 
τευούσης. Άπ' εναντίας ! Έκτος του μεγαλοπρεπούς 
Εθνικού Μουσείου των ωραίων τεχνών, ή Στοκχόλμη 
έχει Μουσεία ειδικά, ζωγραφικής, γεωργίας, αλιείας, 
γεωλογίας, φυσικής Ιστορίας . . . Ιδίως πλουσία και 
αξιοπερίεργος είναι η συλλογή όπλων παντός έθνους 
και πάσης εποχής είς μίαν πτέρυγα του Βασιλικού 
Ανακτόρου. Ή συλλογή αύτη περιέχει Οχι μόνον 
δπλα, άλλα και πανοπλίας και ενδυμασίας ηγεμόνων 
και άλλων Ιστορικών προσώπων. Έκτος δέ της πρω- 
τευούσης υπάρχουν μουσεία άξια λόγου και είς δια- 
φόρους έπαρχιακας πόλεις. 

Πολιτισμός. "Αμα τις πατηση τό Σουηδικόν έδα- 
φος, εννοεί δτι ευρίσκεται είς χώραν, δπου επικρατεί 
ευνομία και άκρος πολιτισμός, δπου εφαρμόζονται επι- 
τυχώς αϊ βελτιώσεις και τελειοποιήσεις, δσας ιδίως 
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όφείλομεν είς τάς έφιυρε'σεις ή ανακαλύψεις του λήξαν- 
τος αιώνος. Ή τάζις και η ακρίβεια της ατμοπλοϊ- 
κής και σιδηροδρομικής συγκοινωνίας, η συμπεριφορά 
των υπάλληλων, ή γενική εύπρε'πεια και καθαριότης 
προδιαθε'τουν ευμενώς τόν ξένον, ευθύς έζ άρχίζ• 
Απλούς περίπατος είς τας οδούς της πρωτευούσης 
επικυρώνει τάς πρώτας άγαθάς εντυπώσεις. Ή περι- 
ποίησις τών δημοσίων κήπων και πλατειών, τα επι- 
βλητικά δημόσια κτίρια, και μάλιστα τά σχολεία, αί 
κομψαι ιδιωτικαί οικία ι, τά πολυπληθή εμπορικά κατα- 
στήματα και ή καλαισθητική εκθεσις τών πωλουμέ- 
νων είς αυτά προϊόντων τής εγχωρίου και τής ξένης 
βιομηχανίας, τά πάντα όμου είναι τεκμήρια ευημε- 
ρίας και προόδου. Ή κίνησις εις τάς οδούς, ή ήρεμος 
επισκόπησις τών αστυνομικών κλητήρων, ή επιβολή 
των ως εκ τής στάσεως, του ύφους και αυτής ακόμη 
τής περιβολής των, ή τάζις εις τήν κυκλοφορίαν τών 
πεζών και τών άμαζών, ή ελλειψις επαιτών ένοχλούν- 
των τους διαβάτας μαρτυρούν, δτι υπάρχει αρχή επι- 
τηρούσα τά πάντα και λαός άναγνωρίζων δτι ή αρχή 
προνοεί υπέρ αύτου και τόν προστατεύει, συνειθισμένος 
δε νά υποτάσσεται εις τάς διατάζεις της. Καθ' δλην 
τήν διάρκειαν τής διαμονής μου δέν είδα διατάραζιν 
τής τάζεως είς τάς οδούς, ούτε συμπλοκήν οιανδήποτε, 
άλλ' ούτε καν λογομαχίαν μεταξύ άμαζηλάτου καΐ 
του πελάτου του. "Αλλως, πάσα διε'νεζις τοιούτου 
είδους προλαμβάνεται διά^του μηχανήματος του προσ- 
ηρτημε'νου εις έκάστην άμαζαν. Τό μηχάνημα τούτο 
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σημειώνει αυτομάτως τα όφειλόμ,ενα είς τον άμ,αζη- 
λάτην, αναλόγως της αποστάσεως την οποίαν διε'τρεζεν 
η της ώρας ό'σην εμεινεν ακίνητος. 

Μεταζύ των πολλών άλλων προςενεϊ έντύπωσιν και 
ή μεγάλη χρησ'ς του τηλεφώνου. Δύο κεντρικά τηλε- 
φωνικά ιδρύματα εζήπλωσαν τά πυκνά σύρματα των 
είς #λας τάς διευθύνσεις της πόλεως. Εις <5λας σχεδόν 
τάς οικίας, εις ολα τά καταστήματα υπάρχει τηλε'- 
φω.νον εις τάς οδούς υπάρχουν μ,ικραί σκιάδες, οπού• 
ό διαβάτης καταθε'των ελάχιστον νόμισμα τίθεται 
αυτομάτως είς τηλεφωνικήν συγκοινωνίαν με οιονδή- 
ποτε σηαεϊον θέλει* τά άταόπλοια άυ.α ποοσορυ.ισθούν 
φε'ρουν το σύρμα εντός του σκάφους. Έπι πληθυσμού 
300,000 κατοίκων ή Στοκχόλμη έχει, λε'γεται, τηλέ 
φωνα εν ενεργεία περισσότερα ή τό Βερολϊνον και αυτό 
το Λονδϊνον με τά έκατομμ,ύρια του πληθυσμού του. 

Τρανή άπόδειςις δχι μόνον πολιτισμού, αλλά και 
φρονήματος εθνικού είναι τά μνημεία και οι ανδριάν- 
τες, διά τών οποίων κοσμ,εΐται ή πόλις. Άνδριάς εδώ 
του Ίάρλ, τού πρώτου θεμελιωτοΰ της Στοκχόλμης, 
παρε'κει τού Γουσταύου Βάζα (1 490 - 1560), έλευ- 
θερωτού της πατρίδος και πρωτεργάτου της θρησκευ- 
τικής της άναμορφώσεως. Άλλου ανδριάντες τού 
Γουσταύου Αδόλφου (1594-1632) του άνυψώσαν- 
τος διά τών πολεμικών του άθλων τήν Σουηδίαν είς 
περιωπήν δόζης, τήν οποίαν δεν ύπερε'βη έκτοτε, — 
του Καρόλου του 12°" (1682-1718), του δημοφι- 
λέστερου τών Σουηδών βασιλε'ων ένεκα τού ηρωισμού 
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του, μολονότι Ιξήντλησε καΐ εξησθένισε τό κράτος, — 
του Καρόλου του 14™ (1764-1844), του Γάλλου 
θεμελιωτου της νυν βασιλευούσης δυναστείας. 

Άλλα περισσότερον Ισως και από τα μνημεία τα 
συνεχόμενα με την πολιτικήν (στορίαν της χώρας 
τιμούν τό Σουηδικόν έθνος τα διαιωνίζοντα την μνή- 
μην πολιτών δοζασθέντων εις την ύπηρεσίαν της 
πατρίδος, είς τα γράμματα και τάς επιστημας. Έν 
τ φ μέσω μεγάλου δημοσίου κήπου ύψούται ό άνδριάς 
του Λιναίου (1700-1778) του μεγάλου βοτανικού, 
του οποίου τό σύστημα έπεκράτησεν επί ένα αίώνα. 
Εντός άλλου δημοσίου κήπου υπάρχει ό άνδριάς του 
Βερζελίου (1779-1848) του διασήμου χημικού, και 
είς άλλο της πόλεως μέρος ό άνδριάς του Σχελίου 
(8θ1ΐ66ΐ6, 1742-1780), Σουηδού χημικού δχι 
ολιγώτερον ενδόξου. 

Διά των ανεγερθέντων ανδριάντων δεν εξαντλείται 
ή οφειλή της Σουηδίας είς τους έξοχους άνδρας της. 
Δεν υπάρχει κλάδος ανθρωπινής μαθήσεως ή δράσεως 
ευεργετικής, δπου Σουηδοί δεν διέπρεψαν και δεν εξα- 
κολουθούν διαπρέποντες. Δεν προτίθεμαι να κατα- 
στρώσω κατάλογον ονομάτων, άλλα πώς να μή ανα- 
φέρω μεταξύ τών αποθανόντων τόν έθνικόν ποιητήν 
Τέγνερ (1742-1846) και τόν έφάμιλλόν του Ρού- 
νεβεργ (1804-1877) ή τόν Ρύδβερ (1828-1895) 

τόν συγγραφέα του ονομαστού μυθιστορήματος « Ό 
τελευταίος τών Αθηναίων », ό'που περιγράφεται ή 
κατάστασις της Ελληνικής κοινωνίας κατά την επο- 
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χήν του Ιουλιανού. Μεταξύ των γυναικών αρκούμαι 
να μνημονεύσω την Φρειδερίκαν Βρέμερ (1801-1865) 
και την σύγχρονον Κυρίαν Σέλμαν Λαγκερλέφ, της 
οποίας τα μυθιστορήματα, ιδίως τό υπό την έπιγρα- 
φήν Ιερουσαλήμ, έστερε'ωσαν την φήμην της καΐ 
πέρα των συνόρων της πατρίδος της. Εις την φίλο— 
λογίαν, την θεολογίαν, τό δίκαιον, την ίστορίαν, την 
άρχαιολογίαν, είς τάς φυσικάς έπιστήμας και τα. 
μαθηματικά, είς ίλους τους κλάδους ή Σουηδία έχει 
να έπιδείζη σειράν άδιάκοπον διαπρεπών λογίων και 
επιστημόνων, τιμώντων τό δνομα της πατρίδος των. 

Τό τιμούν επίσης οί θαλασσοπόροι, οι όποιοι κλη- 
ρονομήσαντες την τόλμην των αρχαίων Βικίγγων, 
άλλ' αποβλέποντες είς δάφνας ευγενεστέρας, εκθέτουν 
την ζωήν των χάριν της επιστήμης. Τοιούτος μεταζύ 
πολλών ό διάσημος Νορδενσκιόλδ (γεννηθείς τό 1832), 
ό τοσάκις άψηφήσας τους κινδύνους τών πολικών 
θαλασσών και τόσον συντελέσας είς την εζακρίβωσιν 
της γεωγραφίας τών άπροσίτων εκείνων μερών. Τοιού- 
τος και ό Άνδρέ (γεννηθείς τό 1854) ό έπιχειρήσας 
τό 1897 να φθάση δι' αεροστάτου είς τόν βόρειον 
πόλον και πληρώσας με την ζωήν του τό παράτολμον 
επιχείρημα. 

Μεταζύ τών Σουηδών επιστημόνων, ίσοι εδόζασαν 
την πατρίδα των, κατέχει έζαιρετικήν θέσιν ο Αλφρέ- 
δος Νόβελ (1833-1896) και δια την επιστημονικήν 
άζίαν του και δια την εκτάκτως ευγενή και εύεργετι- 
κήν διάθεσιν της μεγάλης περιουσίας του. Ό Νόβελ 
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άνηκεν είς οίκογένειαν εφευρετών. Ό πατήρ του ητο δ 
εφευρέτης της νιτρογλυκερίνης, δύο δε αδελφοί του 
ίδρυσαν είς τα παράλια της Κασπίας θαλάσσης, είς 
την πόλιν Βακού, την βιομηχανίαν του πετρελαίου, 
την πλέον κολοσσιαίαν ίσως των επιχειρήσεων δσαι 
επέτυχαν κατά τόν 19 ον αίώνα. Ό Αλφρέδος εφημί- 
σθη ζών ως εφευρέτης της δυναμίτιδος. έδοζάσθη δέ 
μετά θάνατον δια των διαγωνισμάτων, τα όποια ώρισε 
δια της διαθήκης του. Όλόκληρον την περιουσίαν του, 
άνερχομένην είς 40,000,000 φράγκων χρυσών, άφιέ- 
ρωσεν δχι αποκλειστικώς είς την πατρίδα του, άλλα 
προς ώφέλειαν ολοκλήρου της άνθρωπότητος. "Ωρισε 
να διαιρηται είς πέντε μερίδια τό έτήσιον εισόδημα. 
Άνά εν πέμπτον δίδεται ως βραβείον είς εκείνους, οί 
όποιοι έκαμαν την μεγαλειτέραν εφεύρεσιν ή άνακάλυ- 
ψιν είς τάς φυσικάς έπιστήμας και είς την χημείαν. 
Δια του τρίτου πέμπτου βραβεύεται ό διακριθείς δια 
την μεγαλειτέραν άνακάλυψιν είς την φυσιολογίαν ή 
την ίατρικήν, δια δέ του τετάρτου ό γράψας τό καλ- 
λίτερον καΐ εύγενέστερον φιλολογικόν έργον. Τό πέμ- 
πτον επί τέλους βραβείον απονέμεται είς τόν μάλλον 
συνεργήσαντα δια να επικράτηση έπι γης ομόνοια και 
είρήνη. Τα βραβεία δίδονται, — άνευ διακρίσεως εθνό- 
τητος, — τα μεν πρώτα τέσσαρα υπό των σχετικών 
ακαδημιών και επιστημονικών σωματείων της Στοκ- 
χόλμης, τό δέ τελευταίον υπό πενταμελούς επιτροπής 
την οποίαν εκλέγει ή Σουηδική βουλή. Έκαστον βρα- 
βείον ανέρχεται είς διακοσίας χιλιάδας χρυσών φράγ- 
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κων, τα δε περισσεύματα του ετησίου είσοδήματος, 
μετά την άφαίρεσιν των δαπανών, χρησιμοποιούνται 
προς στερε'ωσιν η αυξησιν του κεφαλαίου. Ή λειτουρ- 
γία του κληροδοτήματος ήρχισε τό έτος 1901. Κατά 
πόσον τα διδόμενα αριστεία θα συντελε'σουν εις την 
πρόοδον της επιστήμης, — κατά πόσον διά του τελευ- 
ταίου θά έξασφαλιθγ) ή παγκόσμιος ειρήνη, είναι δύσ- 
κολον νά προμαντεύσν) τις από τούδε. Άλλα τό ύψος 
ιδεών και αισθημάτων τό υπαγόρευσαν εις τόν εζο- 
νον Σουηδόν την ευγενή αυτήν χρησιμοποίηση/ του 
πλούτου του τιμ& και αυτόν και τήν πατρίδα ταυ. 
Αντανακλάται δε είς αυτήν και ή πρόσθετος τιμ,ή, 
ό'τι αυτή άπονε'μει είς τους εργαζομένους καθ* ό'λον 
τόν κόσμον υπέρ της προόδου και της ευημερίας της 
άνθρωπότητος τα μεγαλείτερα βραβεία έζ ό'σων ποτέ 
διά τοιούτους σκοπούς ώρίσθησαν. 

Δημοσία Εκπαίδευα ις. Ή ακμή της Σουηδίας 
είς όλους τους κλάδους της διανοητικής δράσεως, ό 
με'γας σχετικώς αριθμός τών επιστημόνων και λογίων 
της, προϋποθε'τει έντε'λειαν και μεγάλην διάδοσιν 
της δημοσίας εκπαιδεύσεως. Ιην όε υποσεσιν δεν δια- 
ψεύδουν τά πράγματα. Σουηδός αγράμματος είναι 
σπάνιον εύρημα. Καθώς έλεγε φίλος μου, ί'σως ευρί- 
σκεται είς δάση απόκεντρα άνθρωπος μη γνωρίζων νά 
γράψη και ν' ανάγνωση, άλλα και αυτός δέν έπεται 
ότι δέν έδιδάχθη. Είς τήν έρημίαν του έλησμόνησε 
τήν γραφήν και τήν άνάγνωσιν. Τούτο φαίνεται ολί- 
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γον ύπερβολικόν. Το βέβαιον είναι δτι επί χιλίων νεο- 
σύλλεκτων ή αναλογία των αγραμμάτων είναι 1 . 1 2 °/ - 

Τα γράμματα ήρχισαν να διαδίδωνται από της 
επικρατήσεως της θρησκευτικής άναμορφώσεως επί 
Γουσταύου Βάζα. Το νέον θρήσκευμα επέβαλε την 
άνάγνωσιν τών Γραφών. Έπρεπε λοιπόν να μάθουν 
δ'λοι ν 1 άναγινώσκουν. Συνέπεια τούτου ητο ή άνάμι- 
ςις του κλήρου είς τα της παιδείας. Τον πρώτον ορνα- 
νισμόν της ελαβεν ή δημοσία εκπαίδευσις δια του 
εκκλησιαστικού νόμου του 1686. Δια του νόμου τού- 
του άνετίθετο εί; τον κληρον ή διδασκαλία τών παίδων. 
Έπεβάλλετο δε εις πάντα πολίτην ή άπόκτησις ώρι- 
σμένων τινών στοιχειωδών ννώσεων, άλλως δεν έδί- 
δετο άδεια γάμου* ώστε θέλοντες και μη οι άνθρωποι 
ήναγκάζοντο να μάθουν γράμματα. Ή τελειοποίησις 
δμως του συστήματος της δημοσίας εκπαιδεύσεως είναι 
έργον του 19 ου αιώνος. Ή υποχρεωτική φοίτησις είς 
τα σχολεία ενομιμοποιήθη κατά τό 1842. 

Τα στοιχειώδη σχολεία είναι έζάρτημα τών δήμων, 
τών κοινοτήτων. Άλλα τό κράτος παρέχει είς τους 
δήμους ουσιώδες επίδομα, υπόκεινται δε δλα τα σχο- 
λεία είς τήν επίβλεψιν της Κυβερνήσεως και της 
Εκκλησίας. Τήν έπίβλεψίν της ή Κυβέρνησις έζασκεί 
δια τών 47 επιθεωρητών τών δημοτικών σχολείων, 
διοριζομένων δια μίαν έζαετίαν. Ή δε Εκκλησία έζα- 
σκεΐ τήν ίδικήν της επίβλεψιν δια του εφημερίου εκά- 
στης ενορίας, ο όποιος είναι αυτοδικαίως πρόεδρος του 
εποπτικού συμβουλίου της περιφερείας του. Δώδεκα 
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διδασκαλεία προετοιμάζουν τό διδακτικόν προσωπικόν 
και των δύο φύλων. Λαμβάνεται δέ πάσα φροντίς και 
πάσα προ'νοια, ώστε οι διδάσκαλοι και αϊ διδασκάλισ- 
σας να λάβουν την προσηκουσαν μόρφωσιν, ώς παιδα- 
γωγοί άζιοι της υψηλές αποστολής των. Οί γονείς 
υποχρεούνται να στέλλουν τα τέκνα των είς τα σχο- 
λεία, απαλλάσσονται δέ μόνον οί έκπαιδεύοντες αυτά 
εις την οίκίαν των* άλλα και τούτο αφού* αποδείξουν 
δτι έχουν τα προς τούτο προσόντα και λαμβάνουν δλα 
τα αρμόδια μέτρα. "Αλλως δεν γίνεται εζαίρεσις ούτε 
ένεκα εργασίας βιοποριστικής, ούτε ένεκα πενίας. Οί 
μεταχειριζόμενοι έργάτας ανηλίκους οφείλουν να παρέ- 
χουν είς αυτούς τόν άναγκαίον καιρόν δια την ύπο- 
χρεωτικην φοίτησιν είς τό σχολείον. Οί δέ πένητες, 
ίσοι δεν έχουν τα μέσα να διατρέφουν και να ενδύουν 
τα τέκνα των, χρεωστούν να ζητήσουν προς τούτο την 
βοήθειαν των οικείων άρχων. Άπό τους γονείς η 
κηδεμόνας, δσοι δέν συμμορφώνονται μέ τάς διατάζεις 
του νόμου, ή Κυβέρνησις αφαιρεί τα τέκνα των και 
αναθέτει την κηδεμονίαν των είς τρίτους. Επιβάλλει 
δμως είς τους παρανομουντας γονείς την δαπάνην της 
διατροφής και των διδάκτρων. 

Ή αποδιδομένη είς τα της παιδείας σημασία φαί- 
νεται και άπό τό έζωτερικόν των σχολείων. Είς την 
πρωτεύουσαν καθώς και είς τάς επαρχίας τα ωραιότερα 
κτίρια είναι τα σχολεία. Τα δημοτικά σχολεία της 
Στοκχόλμης είναι αληθή ανάκτορα. Επίσης μεγαλο- 
πρεπή και τά γυμνάσια. Αϊ εύρείαι στοαί εκείνου τό 
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όποιον έπεσκε'φθην είναι στολισμε'νάι μέ ωραίας έλαιο- 
γραφικάς εικόνας. Μία ε ζ αυτών είναι δώρο ν και 
έργον ενός των υίών του βασιλε'ως, έπιδίδοντος εις την 
ζωγραφικήν. Τα σχολεία δλα έχουν αύλάς μεγάλας 
και κήπους προς άσκησιν κα! άναψυχήν των μαθητών. 
Δια την γυμναστικήν υπάρχουν εις δλα — αρρένων κα{ 
θηλέων — εύρείαι και ευάεροι αίθουσαι μέ τα εξαρτή- 
ματα των κατά τάς έντελεστε'ρας μεθόδους. Είναι 
αληθώς υπό πάσαν εποψιν αξιοθαύμαστα τα σχολικά 
των ιδρύματα. Έπεσκε'φθην, μεταζύ άλλων, εν σχο- 
λειον δημοτικόν, ώρισμε'νον δια δύο χιλιάδας μαθητών. 
Ε ίς τό ίσόγειον έπεσκε'φθην τα λουτρά. Οί μαθηταΐ 
δλοι κατά σειράν, είς τα διαλείμματα των μαθημά- 
των εκάστης τάζεως, λούονται καθ' έκάστην. Σαπω- 
νίζονται πρώτον από μίαν ήλικιωμένην άλλ' ευρωστον 
γυναίκα καΐ έπειτα βυθίζονται εις δεζαμενήν πλήρη, 
καθαρού ύδατος. Είς ό'λα τα σχολεία του Κράτους, 
έκτος των χωρίων, δπου ή έγκατάστασις λουτρών 
τοιούτων δεν θα ήτο εύκολος, επικρατεί τό σύστημα 
τοϋτο. Είναι δε και υπό ύγιεινήν και υπό ήθικήν 
ακόμη εποψιν άξιον επαίνου και μιμήσεως. Ή έκ 
μικράς ηλικίας αποκτηθείσα εζις της καθαριότητος 
γίνεται διαρκής ανάγκη, ό δέ καθαρός άνθρωπος σε'βε- 
ται τόν εαυτόν του περισσότερον του ακαθάρτου. 

Ή καθαριότης δέν εκπροσωπείται είς μόνους τους 
λουτήρας του σχολείου. Αί αϊθουσαι τών παραδόσεων, 
οί διάδρομοι, οαΐ αύλαί, τα πάντα λάμπουν. Οί πίνα- 
κες είς τους τοίχους, τα ποικίλα όργανα διδασκαλίας ,. 
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καρποφόρων δένδρων. Έν γένει οι Σουηδοί εφαρμόζουν 
την σοφήν συμβουλήν μεγάλου άγγλου συγγραφέως, 
του Ρώσκιν. « Συνηθίσατε τα παιδία, Ιλεγε, να 
» ροκανίζουν (Λίαν σανίδα, να σκαλίζουν την γην μέ 
» την δίκελλαν, να φυτεύουν ολίγα λαχανικά* δώσατε 
» να εννοήσουν ότι δύνανται να γείνουν χρήσιμα, 5τι 
» ημπορούν και αυτά να εργασθούν, και δι* αύτοΰ του 
» τρόπου θα μάθουν όσα δεν θά διδαχθούν ούτε από 
» βιβλία, ούτε άπό σοφά παραγγέλματα». 

Είς την χειροτεχνίαν προστίθεται δια τα κοράσια 
και πρακτική διδασκαλία της μαγειρικής* αί μαθήτριαι 
ολαι θα περάσουν κατά σειράν άπό τό μαγειρείον του 
σχολείου, δπου διδάσκονται δ/ 1 μόνον πώς ετοιμάζον- 
ται τά φαγητά, αλλά και τά συστατικά τών διαφόρων 
θρεπτικών ουσιών και τά μυστήρια της μαγειρικής 
οικονομίας. Ή διακοπή της άλλης σχολικής εργασίας, 
της διανοητικής, διά τών πρακτικών τούτων μαθη- 
μ,άτων και διά της γυμναστικής συντελεί εις τό νά 
γείνγ) τό σχολείον διασκεδαστικόν και άγαπητόν. 
Συντελεί δε συγχρόνως, τό και ούσιωδέστερον, εις τήν 
€υρωστίαν τών νεαρών μαθητών και μαθητριών. Ε{ς 
τούτο δίδεται μεγάλη προσοχή. Συχνάκις είς τά 
δημοτικά σχολεία ό διδάσκαλος διακόπτει τήν παρά- 
οοσιν έπι εν ή δύο λεπτά και οι μαθηται έγειρόμενοι 
εκτελούν ασκήσεις τών βραχιόνων και κάθηνται πάλιν 
; Ιπειτα εις τά θρανία των. 

Γυμναστική. Ή Σουηδική γυμναστική εισήχθη είς 
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πολλάς χώρας, δέν είναι δέ άγνωστος και εις ημάς. Ή 

συστηματοποίησίς της ήρχισε κατά τάς άρχας του 
19 ου αιώνος" θεμελιωτής της ητο ό Λίγκ. Αυτός ίδρυσε 
τό 1813 τό «Κεντρικόν Ίνστιτουτον της γυμναστι- 
κ.>5ς» και έθεσε τας βάσεις του νέου συστήματος δια 
των συγγραμμάτων και της διδασκαλίας του. Ό Λίγκ 
έρρύθμισε τάς σωματικας ασκήσεις αναλόγως της 
ηλικίας, διαίρει δε την γυμναστικήν εις τεσσάρας κλά- 
δους : την παιδαγωγικήν, την στρατιωτικήν, την 
θεραπευτικήν, και την καλλιτεχνική ν. Την [λέθοδόν 
του έτελειοποίησαν οι διάδοχοι του, άλλα τό σύστημα 
ίν συνόλω δεν μετεβλήθη. 

Σκοπός της παιδαγωγικής γυμναστικής είναι ή 
ένίσχυσις της υγείας και της ευρωστίας, εις τρόπον 
ώστε τό σώμα να μεταβληθη εις όργανον ευκαμπτον 
και εύστροφον. Καθώς ή ηθική αγωγή σκοπεί τήν 
άνάπτυζιν των ευγενών τάσεων της ψυχής και τόν 
περιορισμόν των πονηρών, απαράλλακτα και της 
σωματικής αγωγής σκοπός είναι να φέρη τήν άρμονι- 
κήν — δηλαδή τήν εκ συμφώνου άνάπτυςιν των σωμα- 
τικών δυνάμεων και τήν διόρθωσιν των φυσικών ελατ- 
τωμάτων ή αδυναμιών. Ιδού ή θεωρία της Σουηδικής 
γυμναστικής, θεωρία και πράζις διδάσκονται εις τό 
Κεντρικόν Ίνστιτουτον, δπου εκπαιδεύονται οι διδά- 
σκαλοι γυμναστικής και τών δύο φύλων. Εκείθεν 
εξέρχονται οί διοριζόμενοι εις τα διδασκαλεία αρρένων 
και θηλέων, δπου προπαρασκευάζονται αϊ δημοδιδασκά- 
λισσαι και οί δημοδιδάσκαλοι, οί όποιοι θα διδάζουν 

3 
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και την γυμναστικήν βίς τά στοιχειώδη σχολεία του 
κράτους. Έκτος δέ των γυμναστηρίων είς τα δημοτικά 
σχολεία και είς τα της μέσης εκπαιδεύσεως, ίδρύθησαν 
δημόσια γυμναστήρια είς τάς κυριωτέρας πόλεις προς 
χρησιν τών γυμναστικών συλλόγων. 

"Η θεραπευτική γυμναστική άνεπτύχθη επίσης και 
έτελειοποιήθη είς τήν Σουηδίαν, χάρις είς τους ίατρούς 
του Κεντρικού Ινστιτούτου της γυμναστικής. Άπά 
του 1880 ήρχισαν να έπισκέπτωνται τήν Σουηδίαν 
προς μελέτην της τοιαύτης γυμναστικής ίατροί ξένοι, 
και ούτως ίδρύθησαν είς διαφόρους πόλεις της Ευρώ- 
πης θεραπευτικά γυμναστήρια κατά το Σουηδικόν 
σύστημα. Βάσις και τούτου του κλάδου είναι ή μνη- 
μονευθείσα θεωρία του Λίγκ, αλλά τήν έφαρμογήν 
της θεωρίας εφερεν είς τήν εντέλειαν ό ιατρός Ζάνδερ 
δια τών εφευρέσεων του. Τό πρώτον θεραπευτήριον 
ίδρύθη τό 1865, σήμερον δε υπάρχουν πολλά είς δια- 
φόρους πόλεις και είς λουτρά θαλάσσια ή μεταλλικά 
της Σουηδίας και άλλων χωρών. Είς έζοχήν πλησίον 
της Στοκχόλμης επεσκέφθην κατάστημα διευθυνόμενον 
υπό του υίου του Ζάνδερ και Ιθαύμασα τάς τελειο- 
ποιήσεις του θεραπευτικού τούτου συστήματος. Σκο- 
πός του είναι νά ένδυναμωθη διά της ασκήσεως τών 
μυώνων τό εζησθενημένον ή πάσχον μέλος του σώμα- 
τος. Είς τάς αίθουσας λοιπόν του θεραπευτηρίου 
υπάρχουν κλίναι και ανάκλιντρα παντοίων σχημάτων. 
Αναλόγως του νοσήματος ό πάσχων κάθηται ή εξα- 
πλώνεται είς τό κατάλληλον κάθισμα. Τό εν είναι διά 
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τόν δεζιόν ή τόν άριστερόν πόδα η δια τάς κνήμας, 
άλλο δια τους βραχίονας, άλλο δια τους ώμους και 
ούτω καθεξής. "Αμα καθίση η άπλωθη δ πάσχων, τα 
αρμόδια μέρη τοϋ* καθίσματος τίθενται δια του ηλεκτρι- 
σμού είς κίνησιν, — είς κίνησιν, εννοείται, σύμφωνον 
προς την άπαιτουμένην θεραπείαν, — και δια της επι- 
βαλλομένης ούτω μηχανικής ασκήσεως αποκτάται ή 
άνάρρωσις του ασθενούς μέλους. 

Αθλητισμός. Ή διδασκαλία της γυμναστικής είς 
τα σχολεία και των δύο φύλων προετοιμάζει τους 
Σουηδούς δια τόν άθλητισμόν, — δια το οπδρτ (κατά 
την Άγγλικήν λέζιν, ή οποία έπολιτογραφήθη είς 
ό*λα σχεδόν τα έθνη). Τα εύρωστα και ευλύγιστα 
σώματα των εφήβων και των κορασιών εξακολουθούν 
ασκούμενα και πέραν της σχολικής ηλικίας. 

01 αθλητικοί αγώνες ήσαν πατροπαράδοτοι είς 
Σουηδίαν καθώς και είς την Ελλάδα. Ό δρόμος, ή 
πάλη* τό πήδημα, τα διάφορα παίγνια μέ την σφαΐ- 
ραν ήσαν κοινά και συνήθη. Επίσης κοινή και συνήθης 
ητο ή κυνηγεσία, ή αλιεία, ή Ιππασία, ή κολυμβη- 
τική, ή τοζευτική και ή άγνωστος είς τα μεσημβρινά 
κλίματα παγοδρομία. "Ολα αυτά περιλαμβάνονται είς 
τό οπόρτ. Τα στοιχειά του υπήρχαν ανέκαθεν, άλλα 
ό οργανισμός και ή άνύψωσις του σπόρτ, ό μεθοδικός 
αθλητισμός και ή καλλιέργεια του υπό των ανωτέρων 
τάζεων της κοινωνίας έγενικεύθησαν περί τα μέσα του 
19 ου αίώνος. 
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Συγχρόνως μ.έ την έζάπλωσιν του κυρίως αθλητι- 
σμού, και ως έπακολούθημά του, άνεπτύχθη και ή 
εζις τών εκδρομών, ώς αφορμή και μέσον σωματικής 
ασκήσεως. Είς τούτο συνέτρεξαν μεγάλως οί σιδηρό- 
δρομοι, ο( όποιοι κατέστησαν προσιτά τα ορεινά μέρη, 
τά δάση και τάς λι'μνας της βορείου Σουηδίας. Προς 
έζάπλωσιν της καλής αύτης έ'ζεως ίδρύθη κατά τά 
1887 εις Στοκχόλμην Σύλλογος ανάλογος προς τάν 
Άθηναϊκόν Σύλλογον των Εκδρομών, άλλα πολί> 
διάφορος, επί του παρόντος τουλάχιστον, ώς προς την 
εκτασιν και την σημασίαν. Το πρόγραμμα του Σουη- 
δικού Συλλόγου είναι πολύ ευρύ. Έν πρώτοις σκοπεί 
να καταστήσγι γνωστήν είς τους Σουηδούς αυτούς την 
πατρίδα των, ταυτοχρόνως δέ προσπαθεί νά ελκύσγι 
ςένους έπισκέπτας. Χάριν του διπλού τούτου σκοπού 
δημ,οσιεύει εις την Σουηδικήν και εις ζένας γλώσσας 
περιγραφάς των διαφόρων επαρχιών, μετ' εικονογρα- 
φιών και Όδηγούς προς χρησιν τών περιηγητών, 
παρέχει εις αυτούς ευκολίας παντός είδους, χορηγεί 
εις πτωχούς μαθητάς τά μέσα προς έκδρομάς, δίδει 
επιχορηγήσεις χάριν επιστημονικών παρατηρήσεων, και 
ανεγείρει καλύβας και καταφύγια εις κορυφάς ορέων 
και ε(ς ακατοίκητους εκτάσεις. Οι Σουηδοί ωφε- 
λούνται επί μάλλον και μάλλον τών παρεχομένων 
ευκολιών, ό δέ αριθμός τών ξένων επισκεπτών αύζάνει 
από έτους είς έτος, ώστε δεν άπέτυχεν ό σκοπός του 
Συλλόγου. Ό αριθμός τών μελών του πλησιάζει τάς 
30,000. Προσελκύουν τους πολλούς και τό εύθηνόν 
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της συνδρομής και τα πλεονεκτήματα ίσα τα μέλη 
απολαμβάνουν . Κατά σύστασιν του φίλου ζεναγου μου 
ένεγράφην και εγώ ώς μέλος* ή ετησία συνδρομή 4 
κορωνών (5 φρ. χρ.) με δίκαιοι να λαμβάνω δωρεάν 
6λα τα εντός του έτους δημοσιεύματα του Συλλόγου, 
να εχω δε παρεκτός των άλλων και συγκατάβασιν είς 
τους ναύλους των ατμόπλοιων. Καθό μέλος του Συλ- 
λόγου άπε'κτησα εκπτωσιν 3 κορωνών έπι του ναύλου 
μου μέχ ρ ι Γοτεμβέρνης. Έάν έζέτεινα τάς έκδρομάί 
μ,ου, τα ωφελήματα μου θα ήσαν κατά πολύ μεγα- 
λείτερα. 

Ή θερινή περίοδος είς Σουηδίαν διαρκεί από τόν 
Μάϊον μέχρι του Σεπτεμβρίου. Κατά τόν Ίούνιον, 
Ίούλιον και Αυγουστον αί νύκτες είναι μικραι και αϊ 
ήμέραι ατελείωτοι. Ό Ιούνιος ίδίως είναι ωραίος. 
Άλλα κατά -τους Σουηδούς ή ωραιότερα εποχή του 
έτους, ιδίως διά τόν άθλητισμόν, είναι ό χειμών. Τότε 
οι πάγοι καλύπτουν τάς λίμνας, τους ποταμούς και 
τάς διώρυγας και ανοίγεται στάδιον άπέραντον είς 
τους έραστάς της παγοδρομίας. Μία των δημοφιλέ- 
στερων ασκήσεων τών Σουηδών παγοδρόμων είναι ή 
Ιστιοφορία. Ό παγοδρόμος προσκολλά είς τόν βρα- 
χίονα του το ίστίον και βοηθούμενος από τόν άνεμον 
τρέχει ώς αστραπή έπι τών παγωμένων νερών. 

Αι αθλητικά! ό'μως διασκεδάσεις του θε'ρους, εκτός 
της μεγαλειτέρας ποικιλίας, ενδιαφέρουν ημάς τους 
μεσημβρινούς και διότι δυνάμεθα νά τάς υιοθετήσωμεν 
και νά τάς μιμηθώμεν. Χάρις εις τόν φίλον ξεναγόν 
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μου Ιλαβα την εύκαφίαν ν' αντιληφθώ δι' αυτο- 
ψίας πώς ασκούνται τό θέρος και πώς διασκεδάζουν 
οί Σουηδοί. 

Έπεσκέφθημεν κατά πρώτον όμου τό ΙοίΓΟίδραΓίί, 
ήτοι πάρκον του Σπόρτ. Του γυμναστηρίου τούτου ή 
εντέλεια θα έννοηθη αν αναφέρω 5τι ή δαπάνη της 
ανεγέρσεως του άνηλθεν εις 150,000 κορώνας (υπέρ 
τάς 185 χιλ. φρ.)• *^χει διαμερίσματα δι* ό'λους τους 
αγώνας και όλα τα παίγνια, χειμερινά και θερινά, 
δλα τα αναγκαία εξαρτήματα, ό'λα τά προς άνεσιν 
τών μελών του γυμναστικού Συλλόγου, δια τόν όποιον 
άνηγέρθη. Παραπλεύρως αύτου υπάρχει άλλου Συλ- 
λόγου εξ ϊσου εντελές γυμναστήριον, πάσα δέ όπωσουν 
μεγάλη επαρχιακή πόλις έχει τό ίδικόν της. 

Παρευρέθην επίσης μετά του ξεναγού μου είς αγώ- 
νας κολυμβητικής. Έ θάλασσα, η οποία περιβάλλει 
την Σουηδίαν, αί λίμναι, οί ποταμοί, αί διώρυγες της 
παρέχουν καθ* δλην την χώραν στάδιον πρόχειρον 
δι' αυτήν την άσκησιν. Διά τούτο εξέχουν οί Σουηδοί 
είς δλους τους διεθνείς διαγωνισμούς του είδους τού- 
του. Διαπρέπουν δέ πρό πάντων ως δύται. Είς την 
λίμνην Μαλάρεν, εντός του μεγάλου καταστήματος 
λουτρού δπου έτελουντο οί αγώνες, είδα δείγματα 
θαυμάσια της τόλμης και της δεξιότητος τών δυτών, 
— ανδρών την μίαν ήμέραν και γυναικών την έπιου- 
σαν. Άλλ' έθαύμασα ετι περισσότερον τό σκόπιμον κα* 
τό πρακτικόν της διδασκαλίας είς τόν κλάδον τούτον 
της σωμασκίας. Οί αγώνες και τάς δύο ημέρας ηρχι- 
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όαν από τα μειράκια και τα κοράσια. Ο! μικροί 
κολυμβηται διδάσκονται πώς να σφζουν τους πνιγο- 
μένους και να τους επαναφέρουν ε{ς την ζωήν τούτο 
και απέδειξαν: Άνα δύο παιδία, γυμνά έπι του σανι- 
δώματος των λουτρών, έ δείκνυαν τάς έπιβαλλομένας 
κινήσεις προς έξουδετέρωσιν των αυθορμήτων αλλ 1 
λλιγίστων κινήσεων του πνιγομένου, δ όποιος εμποδίζει 
και ενίοτε ματαιώνει τους αγώνας του σωτηρός του. 
Έπειτα έμιμοΰντο τάς κινήσεις, δια τών οποίων δύνα- 
ται να έπανέλθη ή αναπνοή είς τόν πνιγμένον. Μετά 
δέ την θέωρίαν ή εφαρμογή : Τα παιδία ρίπτονται εις 
τό νερόν. Τό εν υποκρίνεται δτι πνίγεται, φωνάζει 
φωνάς άναρθρους, κινεΐ ατάκτως τους βραχίονας, 
βυθίζεται . . . Τό άλλο όρμ^, αρπάζει τόν πνιγόμενον 
κατά την έπιδειχθεΐσαν μέθοδον, τόν σύρει άναίσθητον, 
τόν αναβιβάζει είς τό σανίδωμα και προσπαθεί δήθεν 
να τόν έπαναφέργ) είς τήν ζωήν. Πολυάριθμοι θεαταΐ 
παρηκολούθουν τους αγώνας και έχειροκρότουν εκαστον 
κατόρθωμα τών μικρών ή τών μεγάλων κολυμβητών. 
Πρό πάντων έχειροκροτήθησαν τα ώραΐα συμπλέγματα, 
τα όποια οί κολυμβηται έσχημάτιζαν ύπτιοι, με τους 
πόδας του ενός έπι τών ώμων του άλλου. 

Τό κολύμβημα είναι έφόδιον του κωπηλάτου άπα- 
ραίτητον ή δε κωπηλασία είναι πολύ διαδεδομένη εις 
τήν Σουηδίαν. Παρέχει προς τούτο τόσας ευκολίας ή 
ύδρογραφία της χώρας, ώστε δικαίως οί "Αγγλος τήν 
ονομάζουν «Παράδεισον τών λεμβοδρόμων». Σύλλογοι 
κωπηλατικοί υπάρχουν είς ό'λας σχεδόν τάς πόλεις. 
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Έπβσκέφθην τό νεώριον τοΟ πλέον ονομαστού των 
Συλλόγων της πρωτευούσης και είδα την επικρατούσαν 
τάζιν, την περιποίησιν των λέμβων, την μέθοδον 
ασκήσεως τών κωπηλατών και την εύρωστίαν των 
μυών ων των. 

Άλλ' ό αρχαιότερος, ό έθν.κώτερος κλάδος θαλασ- 
σίου αθλητισμού είναι η ιστιοδρομία. Συντελεί προς 
τούτο ή γεωγραφική θε'σις της Σουηδίας, αϊ πολλαί 
της λίμναι και η ελλειψις παλίρροιας εις την Βαλτικην 
θάλασσαν. Σύλλογοι ναυτικοί υπάρχουν είς τάς περισ- 
σοτέρας πόλεις, άλλ' ό Σύλλογος της Στοκχόλμης 
€ΐναι ή μεγαλειτε'ρα καθ* 5λην την ύφήλιον εταιρεία 
τοιούτου είδους. Οι Σουηδοί είναι υπερήφανοι δια την 
τοιαύτην ύπεροχήν. Οί ναυτικοί αγώνες του Συλλόγου 
λαμβάνουν τύπον εθνικής εορτής. 

Την εύδοκίμησιν του θαλασσίου και λιμναίου αθλη- 
τισμού παρακολουθεί ή πρόοδος της ναυπηγίας. Είς 
τόσην έντε'λειαν έφθασαν οι Σουηδοί ναυπηγοί ως προς 
την κατασκευήν πλοίων καταλλήλων δι* ιστιοδρομίας, 
ώστε λαμβάνουν παραγγελίας από τόπους ξένους δπου 
κατ* εξοχήν ακμάζει ή ναυπηγική. 

"Ολα δμως αυτά ενώ εξ ενός έκίνουν τόν θαυμα- 
σμόν μου, ύπέθαλπαν εξ άλλου αί'σθημα ζηλοτυπίας. 
Ή Ελλάς δεν ε/ει τάς λίμνας και τους ποταμούς της 
Σουηδίας, περιβρέχεται ό'μως από την θάλασσαν περισ- 
σότερον και αύτης της Σουηδίας, και από θάλασσαν 
έξ ίσου άπηλλαγμένην παλιρροιών, άπειράκις δε ώραιο- 
τέραν. Ό τόπος μας είναι κατ* εξοχήν ναυτικός. 
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Δικτι' νά υ.τ, ΙιψΕταλλευώΐΛΕθκ καΐ «|λεϊ; την Ίάλαοσάν 
μας προς άνάπτυζιν τών σωματικών και ηθικών 
προσόντων της νεολαίας ; Διατί νά |λη Ιχωμεν Συλ- 
λόγους ναυτικούς, άξιους τοϋ Ονόματος; 



Περίχωρα της Στοκχόλμης. Εϊς τάς άπολα' 




ΧαΙΙαΐούζάβα 



θίο-.νης διαμονής είς Στοκν-όλμην πρεπίΐ ν* προστίδΐί 
ή Ευκολία καί ή ποικιλία τών εκδρομών ί!ς τα περίχωρα 
της. Εις τά περιοίότερα δύναται τις νά μΕταβΐι δ•,ά 
ιιδΐΐροδρόμου" ή ^'.ΟΥΐροδ^ομική ιτυγκοινωνία ίίναι τα- 
χύτερα και οίκονομικωτίρα' άλλα πολύ π£ρι?3οτΕρον 
Ευχάριστοι Είναι αϊ δι' άτμοπλο'ων =κδρομαί. Αϊ άνα- 
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ρίθυ,ητοί νήσοι ίίς τήν θάλασσαν και εις τήν λίρινην 
Μαλάρεν είναι κατάφυτοι. Κορ-ψαί θεριναί χατοικίαι 
στολίζουν την άκτήν άλλαι κρύπτονται μεταξύ τών 
δένδρων, άλλα φανερώνουν τήν ϋπαρςίν των τά παρά 
τδν αίγιαλον μικρά παραπήγματα οιά λουτρά. Έκα- 
στη οικία ε/_6! το ίοικόν της. Πολλάκις ή μ.Εταξΰ τών 
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νήσων δίοδος ε;ναι τόσον στενή, ώστε μόλις διέρχεται 
τό άτμόπλοιον. Εκεί, ώς επί τά πλείστον, γέφυρα! 
ζύλιναι συνέχουν τάς νήσους και ανοίγονται διά νά 
διε'λθη τό άτμοπλοιον. 

Ή συνηθεστέρα έχδρομή είναι μέχρι της Νήαον 
* Αλμυρών Λουτρών (ΒαΙΙ^οβίκΙβη), ό'που ξενοδο- 
χεία, εστιατόρια, θεραπευτήρια και λουτρά σχηματί- 













ζουν κέντρον τερπνόν 
'ΕλϊΕ ή θάλασσα σχηματίζει είδος λίμνης. Μακρύτερα 
κείται τ6 Δάλαρ-δ ', χωρίον άλιε'ων, ό'που όμως ϊ!; 
φαιδρά; ίζοχίΜΐς οικία; παραθερίζουν και οίκογε'νειαι 




πολλαί χάριν λουτρών και χάριν τοϋ ζωογόνου αέρος 
τ-ης θαλάτσης. Το άνοικτον πέλαγος τίϊς ΒαλτιΧίς 
άπε'^ει ολίγον εκείθεν. Προς άλλην οιεύθυνσιν. πλησιέ- 
στερα της πόλεως, κείται ή τερπν-ί) κωμόπολι; Βαξ- 
χόλμ, κε'ντρον και αϋτη έςο^ικών διασκεδάσεων. 
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Αντικρύ της, επί βραχώδους νησιδίου άνήγειρεν ό 
βασιλεύς Γουσταϋος Βάζας φρούριον οχυρόν. Το φρού- 
ριον τούτο ανακαινισθέν, και άλλο οχύρωμα πλησίον 
του άνωρυγμένον έν μέρει εντός του βράχου, προφυ- 
λάττουν την μόνην δίοδον, δια της οποίας μεγάλα 
πλοΐα δύνανται άπό την Βαλτικην να προχωρήσουν 
μέχρι του μυχού της Στοκχόλμης. 

Εις την λίμνην Μαλάρεν αϊ έκδρομαι είναι επίσης 
ευχάριστοι και ποικίλαι, τα δε ιστορικά μνημεία 
περισσότερα. 

Ε(ς ώραίαν τοποθεσίαν εγείρεται τό άνάκτορον του 
Δροτνιγκχόλμ, δπου άλλοτε παρεθέριζαν οι βασιλείς. 
Σήμερον είναι παρημελημένον, διότι χάρις εις τάς 
ευκολίας της συγκοινωνίας εγειναν προσιτώτερα άλλα 
μέρη της χώρας. Διατηρεί δμως πάντοτε τό άνάκτο- 
ρον την χάριν και την μεγαλοπρέπειάν του. Έκτίσθη 
κατά τό πρότυπον της Γαλλικής αρχιτεκτονικής, και 
οΐ απέραντοι κηποί του ενθυμίζουν και αυτοί τους 
κήπους των Βερσαλλιών. Ή είσοδος είς τους κήπους 
αυτούς είναι πάντοτε ελευθέρα, πράγμα άλλως κοινόν 
καθ* δλην την Σουηδίαν, καθο'σον δεν υπάρχει ό 
ελάχιστος φόβος καταστροφών εκ μέρους των επισκε- 
πτών. Τάς Κυριακάς έρχονται πολλοί εκ της Στοκ- 
χόλμης καΐ περιδιαβάζουν η προγευματίζουν υπό την 
σκιάν των βασιλικών δένδρων. 

ΈπΙ της λίμνης ευρίσκεται και τό άρχαίον πλινθό- 
κτιστον άνάκτορον, η και φρούριον, του Γριψχόλμ. 
Οί τέσσαρες κόκκινοι πύργοι του, και τά δένδρα τά 
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όποια τους περιβάλλουν μέ πράσινον πλαίσιο ν, κατο-> 
πτρίζονται είς τα ήσυχα και διαυγή νερά της λίμνης. 
Τό άνάκτορον τοΟτο έκτίσθη τό 1537 υπό του βασι- 
λέως Γουσταύου Βάζα, του οποίου τό όνομα τόσον 
συνδέεται μέ τα μνημεία και τα ιστορικά γεγονότα 
της Σουηδίας. Έκτος της τερπνής τοποθεσίας και της 
αρχιτεκτονικής του τό άνάκτορον τούτο είναι ονομα- 
στόν δια την άζιοπερίεργον και πλουσιωτάτην συλλο- 
γην εικόνων και ιδίως προσωπογραφιών ιστορικών. Ό 
αριθμός των υπολογίζεται ε(ς 1900, συνέχονται δέ 
προς την Ιστορίαν ό'χι μόνον της Σουηδίας, άλλα και 
της Ευρώπης δλης. 

Δια τών ολίγων τούτων δεν εξαντλείται 6 κατάλο- 
γος τών ωραίων τοπίων και τών μνημείων παρελθού- 
σης εποχής, δσα δύναται ό περιηγητής άκόπως να 
έπισκεφθγί εκ της πρωτευούσης. Δεν πρέπει ίμως να 
παραλειφθη ή επίσκεψις της Ούψάλης. Ό ποταμός 
έπί του οποίου κείται συνέχεται δια διώρυγος μέ την 
λίμνην Μαλάρεν. Δια του ατμόπλοιου η άπόστασις 
είναι 5 περίπου ωρών, δια δέ του σιδηροδρόμου μιας 
ώρας και ημισείας, ώστε ή εκδρομή γίνεται ευκόλως 
εντός μιας ημέρας. 

Ή Ούψάλη ητο τό άρχαίον ιστορικόν κέντρον καΐ 
η πρωτεύουσα της Σουηδίας, προτού ακόμη επικρά- 
τηση ό χριστιανισμός. Εκεί κατ' έζοχην έλατρεύοντο 
οί θεοί τών Σκανδιναβών, ό εφάμιλλος του Διός Όδέν, 
ο θώρ, ό "Αρης των και η Αφροδίτη των η Φρέϊα. 1 Αλλα 
και σήμερον η Ούψάλη είναι εκκλησιαστική μητρόπολις 



"Η Σονηδία 47 

της χριστιανικής Σουηδίας. Έκεΐ εδρεύει 6 αρχιεπίσκο- 
πος, η κεφαλή της Λουθηρανής της Εκκλησίας, έκεΐ 
δε είναι και τό άρχαιότερον και ένδοζότερον Πανε- 
πιστημιον της Σουηδίας. Πανεπιστήμια υπάρχουν 
και είς αλλάς πόλεις, άλλ' έπισημότερον δλων είναι 
τό της Ούψάλης. Οι φοιτηταί του ανέρχονται είς 
1500 περίπου, περιλάμβανα μένων και των φοιτη- 
τριών, αϊ οποΐαι είναι δεκτά! είς τα ανώτατα εκπαι- 
δευτήρια του κράτους. Ό πρύτανις του πανεπιστη- 
μίου εκλέγεται κατ* έτος υπό των συναδέλφων του 
καθηγητών, αλλ" ή εκλογή του δύναται ν' άνανεωθη 
έπ' αόριστον. Τούτο και συμβαίνει συνήθως* ό αυτός 
Πρύτανις προΐσταται του Πανεπιστημίου επί σειράν 
ετών. Τό μεγαλοπρεπές κτίριον συνετελέσθη κατά τό 
1886. Είς τό άμφιθέατρόν του υπάρχουν θέσεις δια 
2500 άκροατάς. Έπι της εισόδου του Σουηδική επι- 
γραφή λέγει: «Μέγα τό φρονεϊν ελευθέρως. Μεγαλεί- 
τερον τό φρονεϊν ορθώς». Οικοδόμημα άρχαιότερον 
■πλησίον του πανεπιστημίου περιέχει τήν Βιβλιοθήκην, 
■περιλαμβάνουσα ν και πολυτιμότατα χειρόγραφα. 

Απέναντι της βιβλιοθήκης ύψούται υπερηφάνως ή 
μητρόπολις, υπόδειγμα ώραιον Γοτθικής αρχιτεκτονι- 
κής. Ή οικοδομή της ήρχισε τό έτος 1260, κατά τα 
σχέδια Γάλλου άρχιτέκτονος, συνεπληρώθη δέ τό 
1435. Περί τα τέλη του λήξαντος αιώνος έπεσκευά- 
σθη τό μέγα πλινθόκτιστον οικοδόμημα, δαπάνη ενός 
εκατομμυρίου κορωνών. Εννοείται #τι ουδεμία μετα- 
βολή επετράπη ούτε είς τήν έζωτερικήν αποψιν ούτε 
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είς το εσωτερικών τοϋ ναοΰ. Μεθ' ό'λην την απλότητα 
της Λουθηρανής λατρείας ή άλλοτε καθολική Ικκληβία 
διατηρεί την άρχκίαν [Λίγαλοπρέπειαν. Εντός αϋτης 
υπάρξουν ΐΛνηαεία διάφορα επίσημων Σουηδών και 
μεταξύ άλλων τα τοΰ βασιλέως Γουσταυου Αδόλφου 
και του βοτανικού Λιναίου. 




Ή Μητρόπολις της Οίψάλ,μ. 

Μεγάλος έπεθύμουν να παρατείνω την διαυ,ονήν 
ολμ ε[ς Στοκχόλμην και να επισκεφθώ τα βόρεια της 
Σουηδίας [λίρη, άλλ' αϊ ή[Αε'ραι παρήρχοντο ό'σον ευχα- 
ρίστως τόσον και ταχέως, δεν ήθελα δέ έπ' οΰδενί λόγω 
νά παραλείψω την εις Ναιαίς έπιοκεψιν. Άπεχαιρε'- 
τισα λοιπόν μ Ι λΰπην την Στοκχόλριην δια να 
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μεταβώ είς Γοτεμβέργην, οπόθεν ολίγον απέχει τό 
Ναιαίς. Εννοείται δτι και πάλιν επροτίμησα την 
δΓ ατμόπλοιου μετάβασιν. 

Ή Διώρνξ τοϋ Γάτα. Ανέφερα τοσάκις την λέξιν 
νερά, ώστε, δια να μη θεωρηθη αδικαιολόγητος ή 

κατάχρησις της λέξεως, αναφέρω δτι, μετά την Φιν- 
λανδίαν, ουδεμία χώρα της Ευρώπης έχει τόσας 
λίμνας και ποταμούς, όσους η Σουηδία. Αί λίμναι 
της υπολογίζονται μέχρι χιλίων τετρακοσίων. Τό δγδοον 
περίπου της επιφανείας της καλύπτεται άπό ύδατα. 
Ώς έκ της τοιαύτης αφθονίας συνελήφθη πρό αιώνων 
ί) Ιδέα της ενώσεως των λιμνών και ποταμών δια 
διωρύγων, προς διευκόλυνσιν της συγκοινωνίας. Ή ίδέα 
Ιμως εμενεν απραγματοποίητος μέχρις δτου, κατά 
τάς αρχάς της παρελθούσης έκατονταετηρίδος, ό Σουη- 
δός ναύαρχος Πλάτεν επεχείρησε την εκτέλεσιν του 
μεγάλου τούτου έργου. 

Κατά την εποχήν εκείνην, αμέσως μετά την ταρα- 
χώδη περίοδον τών πολέμων κατά του Ναπολέοντος, 
ή Σουηδία εφαίνετο έζηντλημένη καθ* δλα, και μάλι- 
στα είς τά οικονομικά της. Άλλ' δμως και ή Κυβέρ- 
νησις και ό τόπος υπεστήριζαν τό επιχείρημα. Αί 
δυσκολίαι ήσαν μεγάλαι καΐ ποικίλαι, αλλ* ύπερενική- 
θησαν. Ό συλλαβών την ίδέαν είχε την εύτυχίαν νά 
ζήση μέχρις ου τό έργον επερατώθη και κοιμάται σή- 
μερον τόν αίώνιον ύπνον έπι λόφου κατάφυτου, είς 
μέρος τ^ίς εκλογής του Ιπι της δχθης της διώρυγός 

4. 
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του. Ό τάφος του ώς μόνην επιγραφήν φέρει τό ονομά 
του. Έθεώρησε περιττόν παν άλλο επιτύμβιον ενώ- 
πιον του έργου, τό όποιον τόν άπηθανάτισεν. Άλλ' ή 
διώρυζ δεν φέρει τό ονομά του. Λέγεται διώρυζ του 
Γότα, ένεκα του ονόματος τοΟ ποταμού, επί του όποιου 
κείται ή πόλις Γοτεμβέργη δπου καταλήγει. 

Ή κατασκευή της διώρυγος ήρχισε τό 1810 και 
έτελείωσε τό 1832. Τότε ούτε σιδηρόδρομοι υπήρχαν 
ούτε τα ατμόπλοια ήσαν συνήθη. Σήμερον δια του 
σιδηροδρόμου μεταβαίνει τις από την πρωτεύουσαν είς 
Γοτεμβέργην εντός δώδεκα ωρών, δια δέ του ατμό- 
πλοιου είς δύο ημέρας και ήμίσειαν. Μεθ' δλην δ'μως 
τήν πρόοδον είς τα της συγκοινωνίας, ή διώρυζ είναι 
πάντοτε χρησιμωτάτη* άπόδειζις ό μέγας αριθμός των 
φορτηγών, τα όποια τήν διαπλέουν.Έκτός της εύκολου 
συγκοινωνίας μεταξύ της Βαλτικής και της Βορείου 
θαλάσσης, ή διώρυζ παρέχει μεγάλα ωφελήματα και 
είς τό Ισωτερικόν έμπόριον της χώρας. Δια τήν κατα- 
σκευήν της διώρυγος, είς τήν οποίαν έν/ρησιμοποιήθη 
των στρατιωτών ή εργασία, έδαπανήθησαν είκοσι δύο 
και ήμισυ εκατομμύρια φράγκων, ποσόν τό όποιον 
σήμερον ίσοδυναμεΐ με πολύ μεγαλειτέραν άζίαν, αν 
ύπολογισθη ή επελθούσα νομισματική διαφορά. 

Έκτος της χρησιμότητος δια τήν εμπορικήν κίνησιν 
ή διώρυζ καθιστή προσιτά τινά τών ωραιότερων μερών 
της Σουηδίας. Ό περιηγητής, καθήμενος άναπαυτικώς 
είς τό κατάστρωμα του ατμόπλοιου, βλέπει διερχόμενος 
τους αγρούς, τά δάση, τάς λίμνας και τους ποταμούς. 
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Είς τάς πόλεις και κωμοπόλεις ίπου σταθμεύει τό 
άτμόπλοιον βλέπει τους κατοίκους, τάς οίκίας, το^ 
εργοστάσια των. Είς τάς οχθας των λιμνών και των 
ποταμών κείνται αρχαία μέγαρα αρχοντικά, επαύλεις, 
κτίρια δημόσια, μνημεία ποικίλα συνεχόμενα προς την 
ίστορίαν της χώρας. 

Τα ατμόπλοια είναι μικρά, άλλως 5μως παρέχουν 
ίλας τάς δυνατάς ανέσεις. Ή υπηρεσία είναι αρίστη, ή 
τροφή επίσης, οι πλοίαρχοι ευγενέστατοι και μεθ' ίλην 
την στενοχωρίαν τών κοιτώνων ό περιηγητής λυπεϊται 
ό*ταν φθάση είς τό τέρμα του διάπλου. 

Αι μικραί διαστάσεις τών ατμόπλοιων επιβάλλονται 
<ί>ς εκ της χωρητικότητος τών νδροφρακτών. "Ισως 
χρειάζεται επεζηγησιν ή λέξις, μέχρις ου γείνουν πλωτοί 
ό Αχελώος και ό Πηνειός και άποκτησωμεν τό πράγμα. 

Αι διώρυγες και οι ποταμοί ακολουθούν την κλίσιν 
του εδάφους και τά νερά των δεν είναι πάντοτε είς τό 
ίδιον επίπεδον, δθεν οί καταρράκται τών ποταμών. 
Τά πλοΐα δμως δέν πηδούν τους καταρράκτας ούτε είς 
την άνοδον ούτε είς την κάθοδον. Διά τούτο μεταζύ 
δύο άνίσων επιπέδων του ποταμού η της διώρυγος 
κατασκευάζεται λιθόκτιστος δεζαμενη, κλειομένη εκα- 
τέρωθεν με πύλας στερεάς. *Οταν πρόκειται τό πλοϊον 
V άναβη άπό εν επίπεδον είς άλλο, κλείονται αί πύλαι 
είς 4 τό απέναντι μέρος της εισόδου, οπόθεν θά είσέλθη 
τό σκάφος είς την δεξαμενήν, είς τρόπον ώστε τά νερά 
της δεξαμενής έρχονται είς τό αυτό επίπεδον με τά 
νερά δπου ευρίσκεται τό σκάφος. \Αφοϋ είσέλθγι τό 
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πλοϊον έντος της δεξαμενής, κλείονται οπιιθε'ν του αί 
πΰλαι, ανοίγονται δε βαθμηδόν αϊ άίίί'ναντι πύλαι «αϊ 
τά υψηλότερα νερά εισερχόμενα εις την δεξααενήν 
ανεβάζονται βαθμηδόν (*ίχρι τοϋ επιπέδου τού ποτα- 
μού ή τη; διώρυγος, ίκου θά εϊτέλθη το πλοϊον δια νά 




έςακολουήήσν) τ6ν δρόμον του. Το άνάπαλιν ■ 
δταν τι) χλοίον πρόκειται νά χατα&ΐ) άπό ύψηλότερον 
(ϊς χαμηλότερον έπίπεδον. Εις τίνα ο-ημεϊα, δπου ή 
διαφορά τών έτϊίπε'δων είναι μεγάλη, κατασκευάζονται 
δύο, τρεις η και περισσότεροι ϋδρο9ράχται, ό είς 
πλησίον τοΰ άλλου. Είς εν μίρος της διώρυγος τοΰ 



84 *Η Σονηδία 

Γότα είναι εξ η Ιπτά υδροφράκται συγκεντρωμένοι, και 
6 επιβάτης βλέπει μ& άπορίαν εκ του καταστρώματος, 
κάτωθεν η άνωθεν αύτου, τό ύψος τό όποιον χω ρ (ζει 
τό πλοϊον από του επιπε'δου 5που θα μεταβϊ). Τό 
όψηλότερον σημεΐον της διώρυγος είναι 1 67 ποδών άνω 
της επιφανείας της θαλάσσης. Μεταξύ Στοκχόλμης 
και Γοτεμβέργης υπάρχουν 74 τοιούτοι υδροφράκται. 
Ή διάβασίς των εννοείται ό*τι δεν γίνεται πο'λύ 
ταχε'ως' δια τοϋτο, δταν εύρίσκωνται δύο η τρεις πλη- 
σίον ό είς του άλλου, έχει καιρόν ό επιβάτης να περι- 
πατησγι είς τό μεταξύ αυτών διάστημα. Είναι δέ 
τερπνότατος ό περίπατος παρά την δχθην της διώρυ- 
γος, υπό την σκιάν των δένδρων. Ενίοτε δίδεται 
καιρός προς επίσκεψιν ίστορικου τίνος μνημείου η 
ωραίας τοποθεσίας, καθώς λόγου χάριν τών γραφικω- 
τάτων καταρρακτών του Τρολχάταν, τών μεγαλειτέ- 
ρων της Ευρώπης. 

Ή διώρυξ δέν είναι συνεχής μεταξύ τών δύο 
άκρων, της Στοκχόλμης δηλαδή και της Γοτεμβργης. 
Κατ' αρχάς τό άτμόπλοιον διαπλε'ει την λίμνην Μα- 
λάρεν. Έκεΐθεν εξέρχεται εις την Βαλτικήν, άλλ' οχι 
είς τό άνοικτόν πε'λαγος. Μεταξύ αύτου και της 
Σουηδικής παραλίας εξακολουθεί αδιάκοπος σχεδόν ή 
σειρά τών νήσων και νησιδίων. Που και που μόνον, 
άναμε'σον αυτών φαίνεται της θαλάσσης ή εκτασις. 
Τα νησία αυτά έπε'χουν τόν τόπον γιγαντιαίου κυμα- 
τοθραύστου. Προφυλάττουν την παραλίαν από την 
καταστρεπτικήν όρμήν τών κυμάτων. Έξω μαίνε- 
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ται ή τρικυμία, ίνφ ϊνθεν των νήσων επικρατεί 
σχετική ησυχία. 

Προς δυσμάς αί νήσοι και τα νησίδια έχουν δψιν 
άγριωτέραν, είναι ώς Ιπί τό πολύ βράχοι γυμνοί, πολ- 
λοί $" έξ αυτών χρησιμεύουν ώς κατοικίαι η ώς ασυλον 
των αλιέων, και βλέπει τις άπλωμένην η κρεμαμένην 
εις σχοινία δια να ξηρανθη την άφθονον άγραν των.'Η 
αλιεία αποτελεί κλάδον σπουδαΐον βιομηχανίας εις τα 
ηνωμένα Σκανδιναβικά κράτη. Ό αλιευτικός πληθυ- 
σμός μόνης της Νορβηγίας υπολογίζεται εις 57,000 
ψυχάς. Τα δέ αλιευτικά της πλοία και πλοιάρια 
αριθμούνται μέχρι 30,000. Ή αξία των εκείθεν εξα- 
γομένων αλιευτικών προϊόντων ανέρχεται κατά μέσον 
δρον εις 65 εκατομμύρια φράγκων. Εξάγονται δε 
εις δλας σχεδόν τάς χώρας της Ευρώπης και μέχρι 
της Αμερικής. 

Ή επίβλεψης και η προστασία της Κυβερνήσεως 
εκτείνεται εις τόν πληθυσμόν, ό οποίος ζη εκ του βιο- 
ποριστικού τούτου επαγγέλματος. Ειδική νομοθεσία 
διέπει τά της αλιείας, — φανοί και κώδωνες κινούμενοι 
αυτομάτως επί της θαλάσσης εις τά επικίνδυνα μέρη 
οδηγούν τους αλιείς, — ιατροί στελλόμενοι υπό της 
Κυβερνήσεως και νοσοκομεία καταλλήλως τοποθετού- 
μενα σφζουν πολλάκις την ζωήν των. Μεθ' δλας δμως 
αύτάς τάς προφυλάξεις δεν αποφεύγονται πάντοτε 
τραγικά συμβάντα. Κατά την μετάβασίν μου εκ 
Γοτεμβέργης είς Χριστιανίαν ό πλοίαρχος επέσυρε την 
προσοχήν μου είς ερημον βραχώδες νησίδιον. Πρό δύο 
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Ύ) τριών ετών, εν καιρώ φοβέρας τρικυμίας, κατέφυγαν 
έπ' αύτου πολλών πλοιαρίων αλιευτικών τα πληρώ- 
ματα. Τα κύματα έσάρωναν την νησον δια να προ- 
φυλαχθούν οι ναϋται προσήλωσαν σχοινιά είς τους 
βράχους και έδέθησαν δι* αυτών. Δυστυχώς 1ν σχοι- 
νίον έκόπη και τα κύματα παρέσυραν τριάκοντα και 
τρία θύματα ! 

Μετά τίνων ωρών πλουν έπι της Βαλτικής το 
άτμόπλοιον εισέρχεται εις την διώρυγα. Μετ' ολίγον 
αρχίζει ή σειρά τών ύδροφρακτών. Άλλα και πάλιν 
η διώρυ£ διακόπτεται. Τό άτμόπλοιον διέρχεται την 
λίμνην Βέτερν και αρχίζει πάλιν η διώρυζ. "Επειτα 
διέρχεται την λίμνην Βένερν, την μεγαλειτέραν της 
Ευρώπης μετά την Ρωσικην λίμνην Λάδογαν. Είναι 
τόσον μεγάλη, ώστε περί τό μέσον δεν φαίνεται ζηρά 
έκ του ατμόπλοιου. 'Επι τέλους εισέρχεται τό άτμό- 
πλοιον είς τά νερά του ποταμού Γότα και προσορμί- 
ζεται είς τάς προκυμαίας της Γοτεμβέργης. 

Ή πόλις Γοτεμβέργη. Ή Γοτεμβέργη ενθυμίζει 
τάς πόλεις της Όλλανδίας. Ή θέσις της επί του ποτα- 
μού, εις τόν όποιον χρεωστεΐ την θεμελίωσιν, την 
άκμην και αυτό τό ονομά της, αϊ διώρυγες αί όποΐαι 
την διατέμνουν, ή καθαριότης τών οδών και τών 
οικιών της, οι δημόσιοι και ιδιωτικοί κήποί της, τά 
πάντα φέρουν τόν τύπον της Όλλανδίας. Τούτο δεν 
είναι άπορον. Την πόλιν ίδρυσαν τό 1619 μέτοικοι 
"Ολλανδοί, Ιλθόντες κατά πρόσκλησιν του βασιλέως 
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Γαυσταύου Αδόλφου. Κατόπιν ηΰ;ησαν τόν συνοικι- 




σμών Σουηδοί, Σχώτοι και Γίρμκνοί, άλλ' η πόλι; 




διετήρησε τον ανέκαθεν δοθέντα ναρακτηρα. 




Ή Γοτίμβε'ργη είναι ή κυριωτε'οα εμπορική πόλις 




της Σουηδίας. Ή εξαγωγή χα: ν) εισαγωγή της άνίρ- 




χονται εις ποσά μαρτυροΰντα την εύημερίαν της, το 
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88 *Η Σουηδία 

ματα και δλα έν γένει τα στολίσματα μιας μεγαλοπό- 
λεως. Άλλα δέν περιγράφω τα αξιοθέατα της. Ανα- 
φέρω μόνον εν έργον ευγενές και εκπολιτιστικόν, με το 
όποιον συνδέεται τό όνομα της Γοτεμβέργης και την 
τιμ&, ίσον τιμ$ £λλας πόλεις ή μνήμη έξοχων πολε- 
μικών συμβάντων. Τό έργον τούτο ητο ό άγων κατά 
του αλκοολισμού, πρωτουργός του δέ είς άπλους εφη- 
μέριος της Γοτεμβέργης, ό Πέτρος Βισελγκρέν (1800 
-1877). Δια των αγορεύσεων και των δημοσιευμάτων 
του ό Βισελγκρέν μετέδωκε τον ζήλόν του είς τους 
συμπολίτας του, ίδρυσεν εταιρείας εγκράτειας, τάς 
συνηνωσε περί Σύλλογον κεντρικόν και μετά συνεχή 
και ενθουσιώδη έργασίαν τριάκοντα ετών κατώρθωσε 
να κυρωθη τό 1855 ό Νόμος περί οινοπνευματωδών 
ποτών. Ό Νόμος αυτός, τροπολογηθείς κατά τι, 
διέπει σήμερον την κατασκευήν και την πώλησιν οινο- 
πνευμάτων. Μέχρι του 1855 Ιπεκράτει και ώς προς 
τα δύο άκρα ελευθερία, έγίνετο δέ κατάχρησις της 
ελευθερίας. Παραλείπω τάς λεπτομέρειας του Νόμου. 
Σκοπός του ητο ό περιορισμός της παράγωγης και της 
καταναλώσεως. Προς τούτο έφορολογήθη μέν βαρύ- 
τατα ή κατασκευή οινοπνεύματος, ή δέ πώλησις υπε- 
βλήθη είς τόσους διοικητικούς περιορισμούς, ώστε έπηλθε 
μεγάλη ελάττωσις του άριθμοϋ τών καπηλειών, ίδίως 
είς την ύπαιθρον χώραν. 

Καθ' δλην την άγροτικην εκτασίν της, επί πληθυ- 
σμού τεσσάρων εκατομμυρίων, υπολογίζεται δτι ό 
αριθμός τών καπηλειών κατά τό 1900 δέν υπερέβαινε 
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τα 123. Εις τάς πόλεις δμως ό Νόμος του 1855 δέν 
έφερε βελτίωσιν άνάλογον, τούτο δέ εδωκεν άφορμήν, 
κατά τό 1865, είς την γένεσιν του λεγομένου συστή- 
ματος της Γοτεμβέργης, συστήματος τό όποιον εΐλκυσε 
την προσοχήν βλων των πολιτισμένων κρατών. 

Ή βάσις του συστήματος είναι, ίτι είς έκάστην 
πόλιν τό προνόμιον πωλήσεως εκχωρείται ε(ς έταιρείαν 
(Βθ1&§), ή οποία εκ των κερδών κρατεί μόνον τόν 
νόμιμον τόκον επί τών κεφαλαίων της, τό δε περίσ- 
σευμα λαμβάνει ή πόλις προς Ικτέλεσιν χρησίμων 
έργων δημοσίων. "Ωστε ή Εταιρεία δεν κινείται εκ 
συμφέροντος ιδίου προς αυξησιν τ^ς ζητήσεως και 
καταναλώσεως οινοπνεύματος. Προς ελάττωσίν της δέ 
λαμβάνονται μέτρα προληπτικά. Ούτω, δεν επιτρέπε- 
ται η πώλησις πέραν τίς 6*1* εσπερινής ώρας τόν χει- 
μώνα και της 7 7 1? τό θέρος* απαγορεύεται εντελώς η 
πώλησις είς νέους μη ύπερβάντας τό 18 ον έτος, ε(ς δέ 
τα μέρη δπου επιτρέπεται η πώλησις, ή εταιρεία 
προσαρτφ οχι μόνον ξενοδοχεία ευάερα και καθαρά, 
άλλα και αναγνωστήρια, 5που προσέρχονται κατ* έτος 
είς Γοτεμβέργην τριακόσιαι περίπου χιλιάδες ανθρώ- 
πων της λαϊκής τάξεως. 

Έκ τών 92 πόλεων της Σουηδίας αϊ 83 παρεδέ- 
χθησαν και εφήρμοσαν τό σύστημα της Γοτεμβέργης. 
Εις τάς πόλεις αύτάς κατά τό 1870 ήριθμοϋντο 216 
οίνοπνευματοπωλεΐα. Κατά τό 1895 ό αριθμός των 
ειχεν εκπέσει είς μόνον 84. Εντός μιας εικοσαετίας ή 
κατανάλωσις οινοπνεύματος ήλαττώθη εις μεν την 
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Σουηδίαν όλόκληρον κατά 40 τοις εκατόν, είς δε την 
Γο^εμβέργην κατά 45°/ . Εκεί κατ* έζοχήν λειτουρ- 
γεί επιτυχώς τό σύστημα. Εννοείται 5τι προς αποτε- 
λεσματικών Ιφαρμογην του απαιτείται έκ μέρους μέν 
τών δημοτικών αρχών συναίσθησις βαθεία της ευθύνης 
των, εκ μέρους δέ τών αρχομένων φρόνημα γενναίον 
και φιλόνομος ζήλος. "Οπως δήποτε, | ν φ πρό του 
1855 6 Σουηδικός λαός εθεωρείτο ως πρωτεύων ε(ς 
την κατάχρησιν τών πνευματωδών ποτών, σήμερον 
καταλέγεται μεταξύ τών εγκρατέστερων της αρκτικής 
Ευρώπης. 

Άλλα καιρός ν' αποχαιρετίσω και την Γοτεμβέρ- 
γην δια να μεταβώ εις Ναιαίς, δπου αναμένεται ή 
επίσκεψις μου. 



ΜΕΡΟΣ Β 
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Τό ίδρυμα τοϋ Άβράαμσον. Φαντασθητε λίμνην 
στενήν καί μακράν. Είς τα διαυγή νερά της κατο- 
πτρίζονται οι σύνδενδροι λόφοι, οί οποίοι την περιβάλ- 
λουν. Χερσόνησος προχωρούσα άπό την μίαν δχθην 
προς την άλλην χωρίζει την λίμνην εις δύο λεκάνας. 

Είς τό στενώτερον μέρος γέφυρα λιθίνη ενώνει τάς 
δύο δχθας. Έπί της χερσονήσου 2 , είς την κορυφήν- 
λόφου, ύψουται μεγαλοπρεπές μέγαρον. Είς την άπέ- 
ναντι δχθην διάφορα οικήματα, διεσπαρμένα μεταζυ- 
των δένδρων, χρησιμεύουν τό μεν είς κατοικίαν το& 
διευθυντού, τα δε. είς εργαστήρια, όπου ασκούνται οΐ 
μαθητευόμενοι, άλλα είς παραδόσεις ή είς εστιατόρια, 
άλλα είς κατοικίας των φοιτητών καί άλλο είς βιβλίο- 
θήκην καί αναγνωστήριο ν. 

Δεν ήζεύρω οποίαν δψιν λαμβάνει τό μέρος κατά 
τόν μακρόν Σουηδικόν χειμώνα, δτε ή λίμνη είναι. 



* Τάς είς το Β' τούτο μέρος εικόνας οφείλω είς τήν εύγε- 
νειαν του άγγλου έρασιτέχνου φωτογράφου κ. Κ. ^»Γάβη 
Η»Γνβγ, δ δποΐος, ευρεθείς είς Ναιαίς κατά τήν έκεΐ διαμο- 
νήν μου, φιλοφρόνως επέτρεψε τήν χρήσίν των. 

1 Ή Σουηδική λέξις Ν&&8 σημαίνει χερσόνησον, δ'Οεν καί 
τδ όνομα του χωρίου. 
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παγωμένη, τα δένδρα γυμνά και οί λόφοι κατάλευκοι. 
Άλλ* ίτε τό έπεσκέφθην κατά τόν Αυγουστον μήνα, 
Ιγοητεύθην από την ωραιότητα του. Έπερίμενα να 
ιδω κτίρια κατηφή εκπαιδευτικού φροντιστηρίου, και 
εύρισκόμην είς επαυλιν άρχοντικήν. Μέγαρον εδώ, 
οΙκήματα παρέκει χαρίεντα, καΐ δένδρων απειρία σκιε- 
ρών, και μεταζύ των δένδρων εκτάσεις χλοεραί, και 
άνθη παντού, και λέμβοι έλαφραΐ διασχίζουσαι την 
λίμνην . . . Τα πάντα φαιδρά, τα πάντα μειδιώντα ! 

Ιδού η πρώτη (/.ου έντύπωσις. Κατόπιν, ό θαυμα- 
σμός μου έπετείνετο, καθ' ίσον άντελαμβανο'μην τόν 
σκοπόν τοΟ ιδρύματος, τόν τρόπον και τάς μεθόδους 
της διδασκαλίας, τόν βίον των μαθητευομένων και 
τών διδασκόντων. Εντός τριών ημερών τόσον συνε- 
ταυτίσθην μέ τό Ναιαις χάρις είς την ωραιότητα της 
φύσεως, εις τόν τρόπον εκεί του ζην και είς την φιλό- 
ζενον αγαθότητα τών κατοίκων, ώστε μέ πολλήν εύχα- 
ρίστησιν θα παρέτεινα, αν ήδυνάμην, την διαμονήν μου. 

Εύρισκόμην, είπα, εις επαυλιν άρχοντικην. 

Πράγματι, τό εύρύχωρον μέγαρον και ή περιοχή 
του, περιλαμβάνουσα δώδεκα χιλιάδας στρέμματα, 
ήγοράσθησαν πρό ετών άπό βαθύπλουτον εμπορον της 
Σουηδικής πόλεως Γοτεμβέργης. Ό βίος του ενθυμίζει 
παραδείγματα φιλοπονίας, επιτυχίας και γενναιοδωρίας 
δχι σπάνια, ευτυχώς, μεταζύ τών Ελλήνων. Ό 
Αύγουστος Άβράαμσον, υίός πτωχών γονέων Ισραη- 
λιτών, είχε ν' άντιμετωπίση κατά την νεότητα του 
και να ύπερνικήστ, δλα τα προσκόμματα, ό'σα ή πενία 
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και αύτη ή καταγωγή του ήδύνατο να παρεμβάλλουν 
είς τό στάδιον ενός νέου. Τα ενίκησεν ό*μως, και βαθ- 
μηδόν άπέκτησεν οχ ι μόνον πλουτον μεγάλον, άλλα 
και την ύπόληψιν των συμπολιτών του δ'λων και αυτού* 
κατ* •ί£οχήν του βασιλίως της Σουηδίας. 

Συμπλήρωμα της ευτυχίας του ήτο 6 γάμος του. 
Ένυμφεύθη διάσημον άοιδόν Σουηδήν, χειροκροτη- 
θείσαν ε(ς τα κυριώτερα θέατρα της Ευρώπης. Οι δύο 
νεόνυμφοι παρήτησαν εκ συμφώνου τα στάδια οπού 
διέπρεψαν, εκείνος τό έμπόριον και ή σύζυγος του τους 
έπί της σκηνής θριάμβους, και απεφάσισαν να ζήσουν 
ήσυχοι εφεζης εις την επαυλιν, την οποίαν 6 Άβράαμ- 
σον τότε ήγόρασε (1868). Άλλα τό δνειρόν του Ιπϊ 
ολίγα μόνον ετη έπραγματοποιήθη. Ή σύζυγος του 
απέθανε, και έμεινε μόνος, χωρίς σύντροφον, εις την 
επαυλίν του. Εκεί έξηκολούθησε να ζη μέχρι βαθέος 
γήρατος. Άλλα δεν έζησε βίον άεργον, ούτε άχρηστον. 

Ώς διευθυντήν του κτήματος και συνεργάτην του 
παρέλαβεν είς Ναιαις τόν υίόν της αδελφής του. ΙΙρός 
τούτο είχε σπουδάσει ό νέος τήν γεωπονίαν. Εϊχεν 
ίμως ϊμφυτον την κλίσιν και την εφεσιν της παιδα- 
γωγίας. "Ηρχισε διδάσκων κατά τρόπον νέον τά τέκνα 
των χωρικών του κτήματος. Όλίγον κατ' ολίγον οι 
χωρικοί τών πέριζ έσπευσαν νά ωφεληθούν εκ της πα- 
ρεχομένης διδασκαλίας. Ό αύτομαθής παιδαγωγός έτε- 
λειοποιήθη φοιτήσας είς άριστα διδασκαλεία, ή σχολή 
του Ναιαίς βαθμηδόν και ανεπαισθήτως άνεπτύσσετο, 
ό δέ θείος του διδασκάλου παρηκολούθει την πρόοδόν 

5 
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της μετά στοργής και ΰπεβοήθει την άνάπτυςίν^της 
ϋ•α της ύλικης άρωγης του. Τδ κτημά του ϊγΕίνεν 
οΰτω το κέντρον της διδασκαλίας τοϋ Σουηδικού Σλόϊδ, 
ό'τε οί, κατά το 1 898, άπεθανεν όγδοηκοντοΰτης, 
Ι,ησφάλισε δια της διαθήκης του το έργον, τοϋ 




Το μέγαρον τον ' ΑβρΑαμοον. 

οποίου ή ίΰόδωσις, ύ~ό την διεύθυνσιν τοϋ άνεψιοΰ 
του, υπήρξε τΟ κύριόν του μέλημα κατά τα τελευταία 
είκοσι πέντε ετη τοϋ βίου του. Έ κληροδότησε τό 
κτήμα όλόκληρον, δλας τάς εντός αύτοϋ οίκοδομάς, 
τά επιπλά των, τα παραρτήματα των, και χρηματι- 
κών προς τούτοις ποσόν ήμίσεος περίπου εκατομμυ- 
ρίου φράγκων, «ρος ιδρυσιν και συντήρησιν Διδασκα- 
λείου φίροντος τ6 δνομά του. 
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Σκοπός τοΟ Διδασκαλείου ή παιδαγωγική εν γένει 
μόρφωσις, ίδίως δμως δια του Σλόϊδ, παρεχομένη εις 
οημοδιδασκάλους και δη [/.ο διδασκάλισσας εν ενεργεία, 
η και εις αποφοίτους διδασκαλείων μέλλοντας να 
ίναγκαλισθουν το διδασκαλικόν στάδιον. Δια της δια- 
θήκης του ορίζει δτι διευθυντής και διαχειριστής του 
ιδρύματος μένει έφ' δρου ζωής ό ανεψιός του Όθων 
Σαλομών, ό εζ άρχης διευθυντής και οργανωτής της 
«χολής, — μετά δε τόν θάνατον και τούτου περιέρχε- 
ται τό ίδρυμα είς την απόλυτον διαχείρισιν της Κυ- 
βερνήσεως, θέλησις πρόσθετος του διαθέτου είναι, δ'τι 
βίζ την σχολην γίνονται δεκτοί και ξένοι μαθητευόμε- 
νοι αμφοτέρων των φύλο>ν, υπό τους ίδιους δ'ρους 
καθώς και οι εντόπιοι. 

Αϊ θελήσεις του διαθέτου εκτελούνται κατά γράμμα. 
Τό δνομά του διαιωνίζεται εύλογούμενον υπό των 
μαθητευόντων, οί όποιοι μεταφέρουν την μνήμην του 
και πέραν των συνόρων της Σουηδίας. Ή είκών του 
στολίζει τας αίθουσας του διδακτηρίου, εντός δε περι- 
βόλου, είς τό κέντρον του περί τό μέγαρον δάσους, 
άνηγέρθη μνημεΐον περικαλλές, στολισμένον με νωπά 
άνθη, δταν δεν τό καλύπτη της χιόνος τό σάβανον. 
Έκεΐ ετάφη ό ιδρυτής. Ή επιγραφή κατέχει τό ήμισυ 
μόνον της πλευράς του μνημείου. Έπί του άλλου 
ήμίσεος θά χαραχθη τό όνομα του νυν διευθυντού, 
δταν ελθη ή ώρα νά άναπαυθν} και αυτός είς τόν τάφον 
του θείου του. Δίκαιον νά συνδεθη ούτω και μετά 
θάνατον ή μνήμη των, διότι έργον και των δύο^όμου 
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€ΐναι η Σχολή του Ναιαίς.Ό θείος δέν θα ήδύνατο νά 
την ίδρυση έάν δεν είχεν άνεψιόν τόν κ. Σαλομών, 
άλλ'ουτε αυτός θα ήδύνατο νά την θεμελίωση εάν δεν 
€Ϊχετόν θεΐόν του, πρόθυμον νά έπέλθη αρωγός διάτης 
"ηθικές του υποστηρίξεως και διά του εντίμως απο- 
κτηθέντος πλούτου του. 

Τό Σλόϊδ. Ανέφερα ήδη πολλάκις την λε'ζιν Σλόϊδ. 
"Ίσως τό πράγμα χρειάζεται επεζήγησιν. 

Είς την Σουηδίαν, καθώς και είς δλας εν γένει 
τάς χώρας της αρκτικής Ευρώπης, αί νύκτες τόν 
χειμώνα είναι μεγάλαι. Τό φως της ημέρας διαρκεί 
ολίγον δταν δε επέλθη τό σκότος, οί μεν κάτοικοι 
των πόλεων ευρίσκουν πώς νά δαπανηθη ευχαρίστως 
η ώρα, — αλλ* είς τά μικρά χωρία και είς τάς μονή- 
ρεις κατοικίας της χιονοσκεπούς έξοχης οι χωρικοί, μη 
δυνάμενοι νά καλλιεργήσουν την παγωμένην γην, είχαν 
πατροπαράδοτον την συνήθειαν νά κλείωνται είς τάς 
οίκίας των και νά διασκεδάζουν εργαζόμενοι. Ή τοι- 
αύτη εντός της οίκίας χειροτεχνία ονομάζεται Σουη- 
διστί Σλόϊδ. Ή λέξις δεν μεταφράζεται ακριβώς είς 
χαμμίαν γλώσσαν διά τούτο και την υΙοθέτησαν 
ίλα τά έθνη. 

Τά μέλη λοιπόν της οίκογενείας, συμπεριλαμβανο- 
μένων και τών υπηρετών, συνηθροίζοντο περί την 
έστίαν και ψάλλοντες ύμνους ή δημοτικόν τι άσμα, 
η ακούοντες παραμύθια ή παραδόσεις εγχώριους, είρ- 
γάζοντο ό καθείς κατά την τέχνην καί την έπιδεζιό- 
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τητά του. Οί άνδρες κατεσκεύαζαν εργαλεία γεωργικά» 
η έπιπλα και σκεύη οικιακής χρήσεως, αϊ δέ γυναίκες 
ύφαιναν η ερραπταν φορέματα δια την οίκογε'νειαν. 
Ενίοτε και εις των ανδρών και εις των γυναικών τα έργα. 
έδίδετο χαρακτηρ καλλιτεχνικός" 6 ξυλουργός εστό- 
λιζε δια ξυλογλυπτικής τα καθίσματα η τα κοχλιά- 
ριά του' η ράπτρια εποίκιλλε μέ κεντήματα τό έργο- 
χείρον της. 

Δεν είναι βεβαίως ^ανάγκη να ύπάγγι τις μέ/ρι της 
Σουηδίας δια να ί'δγ) έργα τοιαύτα οικιακής βιομηχανίας, 
ούτε απαιτούνται προς άνάπτυζίν της αϊ μακραί νύκτες 
τών βορείων κλιμάτων. Και υπό τόν ώραϊον ίδικόν 
μας ούρανόν είργάζοντο άλλοτε κατά παρόμοιον περί- 
που τρόπον και άνδρες και γυναίκες. Ακόμη και σή- 
μερον οί βοσκοί μας εις τα δρη κατασκευάζουν έργα 
μαρτυρουντα εμφυτον επιδεξιότητα, τών δέ γυναικών 
μας η φιλεργία ευτυχώς δεν επαυσεν. "Ωστε υπάρχουν 
και εδώ τα στοιχεία προς καλλιε'ργειαν του Σλόϊδ. 

Άλλα και εις την Σουηδίαν, και είς δλας τάς Εύ- 
ρωπαϊκας χώρας, η κολοσσιαία άνάπτυζις της μεγά- 
λης βιομηχανίας Ιπε'φερε την βαθμιαίαν χαλάρωσιν 
της οίκιακής χειροτεχνίας. Χάρις έζ ενός εις τάς άτμο- 
μηχανάς, και εζ άλλου είς τάς ευκολίας της συγκοι- 
νωνίας, τά αντικείμενα δλα της κοινής χρήσεως έζε'- 
πεσαν είς τιμάς τοιαύτας, — εγειναν τόσον εύαπόκτητα 
και προσιτά είς δλους, ώστε ή κατ* οίκον βιοτεχνία 
κατήντησεν υπό οίκονομικήν εποψιν ασύμφορος* ούτω 
δέ έςέπεσε^και ή έπιδεζιότης τών εργαζομένων και ή 
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παράγωγη των. Ή οικιακή χειροτεχνία κατηντησε να 
θεωρήται απώλεια χρόνου. 

Ό καιρός δμως 6 έξοικονομούμενος δια της οικια- 
κές αεργίας δεν φέρει κέρδος αν δεν χρησιμοποιήται 
κατ* άλλον τρόπον, κάί αν μόνον συντελνί είς τό να 
προάγγι την όκνηρίαν η να ύποθάλπη άλλα Εσως χει- 
ρότερα ελαττώματα. Τούτο εσκέφθησαν είς Σουηδίαν' 
πρό τριάκοντα περίπου ετών και επεχείρησαν να δώσουν 
νέαν ζωην και νέαν σκοπιμότητα είς τό Σλόϊδ των 
πατέρων των. Ούτως εγεινε βαθμηδόν τό Σλόϊδ μέσον 
παιδαγωγικής μορφώσεως, — μέσον δχι άποκλειστικόν, 
αλλ 1 έπικουρικόν της δλης εν γένει δημοτικής εκπαι- 
δεύσεως. Τούτο δε συμφώνοκ προς την αρχήν, την 
οποίαν υπό διαφόρους μορφάς διετύπωσαν ό'λοι σχεδόν 
οι παιδαγωγοί των νεωτέρων χρόνων : δτι «ή άσκησις 
της χειρός είναι επίσης αναγκαία δσον ή άσκησις της 
διανοίας και της καρδίας». Σήμερον δεν διαφιλονει- 
κεΐται η χρησιμότης της χειροτεχνίας ώς σχολικού 
μαθήματος. Δια της επιβαλλομένης προσοχής είς την 
εκτέλεσιν της εργασίας συνηθίζουν μικρόθεν τα παι- 
δία να αποδίδουν μεγάλην σημασίαν είς την άκρίβειαν 
Ιν γένει. Ή χειροτεχνία καταλλήλως διδασκόμενη 
έζεγείρει την παρατηρητικότητα, ύποβοηθεΐ την άνά- 
πτυξιν της έφευρετικότητος, ενφ δ' εξ ενός αναπαύει 
την παιδικην διάνοιαν, ποικίλλουσα την εντός του 
σχολείου Ιργασίαν, έχει έζ άλλου και τούτο τό αγαθόν 
αποτέλεσμα, δτι παρέχει είς τάς νωθράς διανοίας 
άφορμην να υπερνικήσουν τάς δυσκολίας δσαι παρεμ- 
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ποδίζουν τάς προόδους των είς άλλα μαθήματα 1 . 

Ή ϊδρυσις της σχολής του Ναιαίς χρονολογείται 
από του 1872. Κατ' αρχάς έσυχνάζετο, ώς ανέφερα, 
από τα τέκνα των περιοίκων χωρικών. Ή διδασκαλία 
διήρκει δέκα ώρας την ήμέραν : επτά ώρας Σλόϊδ καΐ 
τρεις ώρας αριθμητική, γεωμετρία και γραμμική ιχνο- 
γραφία. Μετά δύο ετη ή σχολή προσέλαβε χαρακτήρα 
δημοτικού Σχολείου. Παρεκτός των μαθημάτων ίσα 
έδιδάσκοντο είς τα στοιχειώδη σχολεία του κράτους, 
έδιδάσκετο ή γραμμική ιχνογραφία και ήσκουντο οί 
μάθη τα ι είς τό Σλόϊδ, 

Έν τούτοις τό Σλόϊδ είσήγετο βαθμηδόν και είς τα 
άλλα σχολεία της Σουηδίας, καθ' ό'σον δε έγενικεύετο ή 
εισαγωγή του, έγίνετο επαισθητή ή ανάγκη Διδακτη- 
ρίου προς μόρφωσιν διδασκάλων ειδικών της χειροτε- 
χνίας. Ούτως έσχηματίσθη επι τών σημερινών του 
βάσεων τό διδασκαλείον του Ναιαίς, τό πρώτον κατ' 
αρχάς και επι πολύ τό μόνον, άλλα και σήμερον ετι 
τό κύριον κέντρον της τοιαύτης διδασκαλίας. Άπό του 
1875 μέχρι του 1900 έφοίτησαν είς αυτό πέντε περί- 
που χιλιάδες δημοδιδασκάλων και τών δύο φύλων. Οί 
ήμίσεις σχεδόν ήσαν Σουηδοί, οί άλλοι ήμίσεις προ- 
ήρχοντο άπό διαφόρους χώρας της Ευρώπης και της 
Αμερικής. Είς φυλλάδιον δημοσιευθέν κατά τήν τελευ- 
ταίαν διεθνή εκθεσιν τών Παρισίων περιέχεται κατά- 

1 "Ιδε το άρθρον του κ. ΗθίοΗβΙ «ΤΗθ ρΐδίοβ οί Πΐα- 
ηυαΐ ΙέώοΓ ίη 8βοοη(1ϋΓγ βάιιο&Ιίοη» είς το περιοδικον 
«ΤΗβ Εύυο&ίίοη&Ι Κβνίβ\ν» Απριλίου 1899 σελ. 246. 
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λόγος διαιρών τους τελευταίους τούτους κατά τάς 
πατρίδας των. Είς τόν κατάλογον τούτον περιλαμβά- 
νονται οχι μόνον η Αγγλία, η Γερμανία, ή Αυστρία, 
η Ρωσία, η Ιταλία, άλλα και ή ' Ιαπωνία και η Αί- 
γυπτος και η Τουρκία, και η Σερβία ετι και η Βουλ- 
γαρία. Ευτυχώς, είς τους μετά τό 1 900 καταλόγους 
θα φαίνεται και της Ελλάδος τό όνομα. Την άρχην 
έκαμεν 6 κ. Γιαβάσης, υπότροφος της Ελληνικής Κυ- 
βερνήσεως, Ιλπίζω δε δτι θα φοιτήσουν είς Ναιαις και 
άλλοι, με'λλοντες ν' αφοσιωθούν είς τό ευγενές και ύψη- 
λόν στάδιον της δημοτικής εκπαιδεύσεως, είς τρόπον 
ώστε να είσαχθη και είς τα ίδικά μας σχολεία η 
χειροτεχνία. 

Άλλ' ίσως δέν είναι περιττά! λεπτομε'ρειαι τίνες περί 
της Σχολής του Ναιαίς, περί των μεθόδων της διδα- 
σκαλίας και του βίου των φοιτώντων έκεΐ. Μη δυνά- 
μενος να εί'πω περισσότερα των ίσων αντελήφθην και 
γνωρίζω, παραθέτω τάς εντυπώσεις μου, δπως τάς 
έγραψα κατά την τριημερον έκεΐ διαμονήν μου. 

Ιδού τό ημερολόγιόν μου : 

Πρώτη ήμερα. Τό πρωί, ώραν 7 1 / 2 , άνεχώρησα 
δια του σιδηροδρόμου άπό Γοτεμβέργην. Μετά μίαν 
ώραν εύρισκόμην είς- τόν σταθμόν Φλούδα, είς τό άκρον 
της λίμνης δπου κείται τό Ναιαίς .' Ό διευθυντής της 
Σχολής μ' έπερίμενε, κατά σύστασιν φίλου κοινού εκ 
Στοκχόλμης. Ένφ άνεζήτουν την έλπιζομε'νην αμα- 
ςαν, διά νά με μεταφέρη εις την Σχολήν, μέ πλησιά- 
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ζει νεαρός Σουηδός. *Ητο 6 υίός του διευθυντού, έλθών 
μέχρι του σταθμού δια να γείνη οδηγός μου. Άντι 
άμάζης, έπέβημεν είς άτμάκατον έτοίμην προς άπό- 
πλουν. Ή άτμάκατος σχίζει ταχεία τα ήσυχα νερά 
της λίμνης και μετά ημίσειαν περίπου ώραν άποβιβα- 
ζόμεθα είς κομψην άποβάθραν. Εις 6λ(γων βημάτων 
άπόστασιν, έπι υψώματος, κείται η κατοικία του διευ- 
θυντού, περιβαλλόμενη από ανθώνας. Είς την θύραν 
με υποδέχεται φιλοφρόνως η οικοδέσποινα, η μητηρ 
του συντρόφου και οδηγού μου. Ευτυχώς ομιλεί την 
Γαλλικην και την Άγγλικήν. Είσερχόμεθα είς την 
οίκίαν. Ό διευθυντής κατ' έκείνην την ώραν παραδί- 
δει παιδαγωγίαν, άλλα δεν θ'άργήσγ) να ελθϊ). Πράγ- 
ματι, μετ' ολίγα λεπτά έρχεται. Πεντηκοντούτης 
περίπου, εύρωστος, ευγενής τους τρόπους άνευ επιδεί- 
ξεων, φιλόζενος άνευ περιττών φράσεων, μου εμπνέει 
ευθύς έζ αρχής την πεποίθησιν ό*τι άντι ένοχλησεως 
η παρουσία μου προζενεί εύχαρίστησιν. Προτείνει 
ν' άρχίσωμεν αμέσως την έπίσκεψιν της Σχολής, 
καθόσον έζέφρασα ρητώς την πρόθεσιν ν' αναχωρήσω 
την έσπέραν. 

Αντικρύ της κατοικίας του διευθυντού κείται οικο- 
δόμημα μεγαλείτερον. Είναι τό κεντρικόν διδακτήριον, 
τό Σεμινάριον . "Εμπροσθεν αύτου επί ιστών κυματί- 
ζουν αϊ σημαΐαι διαφόρων εθνών. Κατ 1 έκείνην την 
στιγμήν κοράσιον φέρον στολην Σουηδής χωρικής υψώ- 
νει την Έλληνικην σημαίαν δεζιόθεν της Σουηδικής. 
Ευχαριστώ τόν διευθυντην διά τό λεπτόν και ευγενές 
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τοϋτο δείγμα φιλοξενίας, χαιρετίζω τα κυανόλευκα 
χρώματα μας και είσερχόμεθα είς τό Διδακτήριον. 

Είς τας απέναντι της εισόδου δύο αίθουσας οι 
μαθητευόμενοι καταγίνονται είςγραμμικήν ίχνογραφίαν. 
Αντιγράφουν σχε'διον υπό την έπίβλεψιν διδασκάλου. 
Δεξιόθεν είναι δύο εργαστήρια Σλόϊδ. Είς τό πρώτον 
τεσσαράκοντα περίπου νε'οι και νέαι εργάζονται. Ευρί- 
σκομαι εντός αληθούς ξυλουργείου 1 . Έκάστην είκοσάδα 
μαθητών οδηγεί και έπιβλε'πει διδάσκαλος. Οι μαθη- 
ται αρχίζουν από τα εύκολα και βαθμηδόν προχωρούν 
είς δυσκολώτερα έργα, απαιτείται δε έντε'λεια είς την 
εκτε'λεσιν της εργασίας των. ν Αλλως δεν εξασκείται ή 
προσοχή και ή εφευρετικότης, ή δε διδασκαλία δεν 
έχει πλε'ον παιδαγωγικήν σημασίαν. Δια τούτο δεν 
μεταβαίνει ό μαθητής άπό εν έργον είς άλλο, αν πρώτον 
δέν εκτελε'ση ακριβώς τό πρώτον, τό εύκολώτερον. 
Ούτε λαμβάνεται ύπ' δψιν ή ταχύτης, δσον ή έντε'- 
λεια της έκτελε'σεως. Τα πρότυπα τα όποια μιμούνται 
οι μαθηταί είναι ώρισμε'να, εκατόν τόν αριθμόν, καΐ 
διαιρούνται εξ ημισείας είς δύο σειράς. Ό εργαζόμενος 



1 Το Σλόϊδ έν γένει περιλαμβάνει ςυλουργίαν, μεταλλουρ- 
γίαν και έργασίαν χαρτονιού. Άλλ* είς Ναιαίς εφαρμόζεται 
μόνη ή ξυλουργία, ό'^ι μόνον διότι τα πολλά δάση της χώρας 
παρέχουν άφθονον το υλικόν, το δέ ξύλον είναι καθαρώ- 
τερον και εύθηνότερον του μετάλλου και απαιτεί όλιγώτε- 
ρον κόπον, αλλά και διότι είναι εύκολωτέρα ή εΰρεσις διδα- 
σκάλου διά την ξυλουργίαν ή διά την μεταλλουργίαν. 
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Ιχει ενώπιον του τό σχέδιον του προτύπου, προς όδη- 
γίαν του δια τά μέτρα και τάς διαστάσεις. 

Έκαστη σειρά η περίοδος διδασκαλίας διαρκεί πέντε 
εβδομάδας. Γίνονται κατ* έτος τέσσαρες σειραί, δύο τό 
Φέρος και δύο τόν χειμώνα. Οι μαθητευόμενοι δύναν- 
ται ν' ακολουθήσουν δσας σειράς θέλουν, πολλοί δε 
επανέρχονται και τό δεύτερον τ, τρίτον έτος εις Ναιαίς. 
Εις τάς θερινάς σειράς φοιτούν οι περισσότεροι, ανά 
εκατόν και έπέκεινα είς έκάστην. Είναι δε τό θέρος 
-δεκτοί και τών δύο φύλων μαθηταί, ένφ τόν χειμώνα 
μόνον άνδρες. Τόν χειμώνα έρχονται έλιγώτεροι, ανά 
τριάκοντα περίπου δι* έκάστην σειράν. "Αλλως τό 
θέρος είναι εύκολωτέρα η προσέλευσις διά τους ζένους. 
Και ζένοι δε και εγχώριοι ωφελούνται τών θερινών 
διακοπών, δτε έχουν εβδομάδων τινών έλευθερίαν. Αί 
Φεριναι σειραι περιλαμβάνουν και τάς σωματικάς ασκή- 
σεις, Ιδίως τά υπαίθρια παίγνια, τά όποια δχι μόνον 
διασκεδάζουν τους φοιτώντας, αλλά και εισάγονται 
παρ' αυτών είς τά σχολειά των. Και τό θέρος δέ και 
τόν χειμώνα παραδίδει ο διευθυντής μαθήματα παι- 
δαγωγίας, ίδ-ως της σχετιζόμενης προς τό Σλόΐδ 1 . 



1 Οί μαθητευόμενοι πληρώνουν δι* έκάστην σειράν Σλόϊδ 
φράγκα 50 και δι' έκάστην σειράν παιγνίων φρ. 25, δηλαδή 
το ό'λον φρ. 75. Διά δέ κατοικίαν και διατροφήν τών πέντε 
εβδομάδων έκαστης σειράς 65 κορώνας, ήτοι φρ. 90 περίπου. 
*Ώστε διά τάς πέντε εβδομάδας θερινής εξοχικής ζωής, καΐ 
διδασκαλίας συγχρόνως, πληρώνει έκαστος φρ. 155 ή 160 έν 
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Έν τούτοις παρετήρουν είς τό έργαστήριον τους 
νέους και τάς νέας με πόσην προσοχήν, με πόσην 
άφοσίωσιν είργάζοντο, έκαστος υπό την έπίβλεψιν του 
διδάσκοντος. Είργάζοντο δε είς στάσεις καταλλήλους 
δια την άνάπτυζιν του σώματος. Λιθογραφίαι κρεμά- 
μεν α ι είς τόν τοίχον παριστάνουν μαθητάς εργαζομέ- 
νους είς στάσεις, τάς οποίας πρέπει ν' αποφεύγουν 
καθό επιβλαβείς είς την ύγείαν, — και είς στάσεις, αϊ 
όποίαι, εκτός της υγιεινής, έχουν τό πρόσθετον πλεο- 
νέκτημα δτι δεν καταστρέφουν την χάριν του σώματος. 

Ένφ συνωμίλουν με ένα των διδασκόντων καΐ 
έμάνθανα λεπτομέρειας περί της μεθόδου της διδασκα- 
λίας, οι μαθητευόμενοι — άνδρες και γυναίκες — - 
συναθροίζονται είς μίαν γωνίαν του εργαστηρίου. Βλέπω 
δτι 6 διευθυντής συνεννοείται μετ' αυτών, άλλα δεν 
εννοώ περί τίνος πρόκειται, ούτε γνωρίζω τί περιέχει 
τό κόκκινον βιβλιάριον, τό όποιον έκαστος έχει άνά 
χείρας. Έζαφνα αρχίζουν νά ψάλλουν. Και τί ψάλ- 
λουν ; Τόν Ιθνικόν ύμνον της Ελλάδος ! Τό κόκκινον 
εκείνο βιβλιάριον είναι τό ασματολόγιον της σχολής 
καί περιέχεται είς αυτό ό ύμνος του Σολωμού ! Τόσον 
άπροσδόκητον ήτο δι' εμέ τό πράγμα, τόσον συγκινη- 
τική ή άπήχησις της φωνής της πατρίδος επί ξένης 
γης, είς τήν Σουηδικήν εκεί σχολήν, ώστε ήσθανόμην 

ό'λω. Ό θέλων νά μείνγι είς ΝαιαΙς καί διά τάς δύο θερινάς 
σειράς θά ύποβληθγι εις δαπάνην διπλασίαν, δηλαδή φρ. 
300 εως 320. Εις ταΰτα πρέπει νά προστεθγι, εννοείται, ή 
δαπάνη των οδοιπορικών. 
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τους οφθαλμούς υγρούς και τρέμοντα τα χείλη. Μόλις 
ήδυνήθην ν' αρθρώσω εν έγκάρδιον Ευχαριστώ, θλίβων 
τάς χείρας του διευθυντού και χαιρετίζων τους μαθη- 
τάς του ! . . . 

Μεταβαίνομεν εις τό δεύτερον έργαστήριον, παρά- 
πλευρον του πρώτου. Οι μαθητευόμενοι, ένφ εργάζον- 
ται, ψάλλουν #λοι όμου Σουηδικόν $σμα. Ευτυχώς δέν 
τους διακόπτει η είσοδος και ή παρουσία μας. 

Καθώς αμέσως έζ αρχής αντελήφθην, ή μουσική 
αποτελεί μέρος ουσιώδες της ζωής του Ναιαίς. Δέν 
διδάσκεται εις την σχολήν, καθόσον οί φοιτώντες, 
δημοδιδάσκαλοι η δημοδιδασκάλισσαι, έδιδάχθησαν ήδη, 
γνωρίζουν και διδάσκουν την ωδικην, έκαστος είςτό <τχο- 
λείον οπόθεν έρχεται, είτε εκ Σουηδίας εϊτε άλλαχόθεν. 

Τρία είνε τα εργαστήρια είς Ναιαίς, τό τρίτον ευρί- 
σκεται εις χωριστόν οίκημα ε(ς μικράν άπόστασιν των 
άλλων. Τούτο έπεσκέφθην τό απόγευμα. Τώρα, μετά 
την έπίσκεψιν των δύο πρώτων, ό διευθυντής μ' έρωτα 
αν θέλω να ακούσω τήν παράδοσίν του. Εννοείται δτι 
έδέχθην εύγνωμόνως και προθύμως τήν πρότασιν. 

Βαδίζοντες εκ του κεντρικού διδακτηρίου προς τήν 
αιθουσαν τών παραδόσεων συναντώμεν δμιλον ανδρών 
και γυναικών ασκουμένων στρατιωτικώς τήν σώμα- 
σκίαν υπό τήν διεύθυνσιν ωραίας νέας Σουηδής, βρον- 
τοφωνούσης τα προστάγματα μέ τήν γλυκείαν άλλ' 
ίσ^υράν γυναικείαν φωνήν της. ΕΤχέ τι τό τερπνώς 
παράδοζον ή άντίθεσις μεταξύ τής χαριέσσης μορφής 
τής μικρόσωμου διδασκαλίσσης και τών εύρωστων 




ανδρών, οί όποιοι έξετίλουν ευπειθώς τα προστάγματα 
της! Άλλα τό πραγιι.α δεν εΐναι απορίας άξιον, δταν 
γνωρίζη τις πώς Εκπαιδεύονται και πώς εργάζονται αϊ 
γυναίκες ϊν γίνει <(ς την Σουηδίαν, εφάμιλλοι είς 



πολλά προς τους άνορι 



αυναγωνιςομβΐ 



προς 




Μ'ίθημα γΐ'Ι 



αυτούς είς πλείστα στάδια, προς αξιοπρεπή και εντι- 
μον άπόκτησιν της ύλικης ανεξαρτησίας. 

Ό διευθυντής παραδίδει ούο [λαθηματα παιδαγω- 
γίας καθ 1 ήξεραν τό πρώτον είς την Σουηΰικήν, τό 
δεύτερον είς τήν Άγγλικήν, ^άριν των 
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Σουηδικήν "Αγγλων, Αμερικανών και άλλων ξένων. 
Τό μάθημα γίνεται εις εύρύχωρον αίθουσαν εντός του• 
οικήματος δ'που και τό έστιατόριον, άλλ' ό'ταν ό καιρός 
τό έπιτρέπτ, γίνεται εις τό ύπαιθρον υπό την σκιάν 
τών δένδρων. Προτού άρχίση την παράδοσιν ό διευ- 
θυντής δι' ολίγων ευγενών λε'ζεων μέ συνιστφ είς τους 
άκροατάς του, έζηγών την παρουσίαν μου. Προσθε'τει 
δε οτι θά μ' ένδιαφέρη ίσως, καθό Έλληνα, η προσπά- 
θεια του ν' ακόλουθη δ'σον τό δυνατόν την Σωκρατικήν 
μέθοδον εις τάς παραδόσεις του. 

Έν γένει από της πρώτης εκείνης πρωίας μέ κατέ- 
θελζεν ό τρόπος του διδάσκειν και διασκεδάζειν συγ- 
χρόνως είς τό πρωτότυπον τούτο Διδασκαλείον. Ή 
άνάμιζις τών ασμάτων εις τα μαθήματα, είτε χειρο- 
τεχνίας είτε παιδαγωγίας, ή γυμναστική, τα παί- 
γνια, — όλα ομού* συναποτελουν τόν βίον έκεϊ φαιδρόν 
και εύφρόσυνον, όσον και διδακτικόν. 

Τό μάθημα έτελείωσε την δωδεκάτην και ήμίσειαν. 
Ό κώδων έσήμανεν ότι τό πρόγευμα ήτο ετοιμον και 
προσήρχοντο εις τό έστιατόριον κατά ομάδας οι νε'οι 
και νε'αι, με προθυμίαν μαρτυρούσαν ό*τι τά μαθήματα, 
τα άσματα, αί σωματικαι ασκήσεις και ό αήρ της 
έξοχης ανοίγουν την ορεζιν. 

Την ήμε'ραν έκείνην ο διευθυντής και ή Κυρία Σα- 
λομών ήσαν προσκεκλημένοι εις τό γεύμα τών μαθη- 
τριών της μαγειρικής, διά νά δοκιμάσουν τήν τέχνην 
των. Δημοδιδασκάλισσαι τό επάγγελμα, έγυμνά- 
ζοντο διά νά διδάζουν και τούτο τό μάθημα. Διότι ή 
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μαγειρική διδάσκεται είς δλα τα δημοτικά σχολεία 
της Σουηδίας, καθώς και της Δανίας. Τα κοράσια 
κατά σειράν εργάζονται ό'λα ώρας τινάς της εβδο- 
μάδος είς τό μαγειρεΐον του Σχολείου. Εργάζονται 
πρακτικώς ώς καθ' εαυτό μαγείρισσα ι, συγχρο'νως δέ 
διδάσκονται ποία καί πόσα τα συστατικά έκαστου 
χρησιμοποιουμένου είδους, — πόσα εκατοστά των δια- 
φόρων τούτων συστατικών περιέχει εκάστη των θρε- 
πτικών ουσιών, και προς τούτοις πόση ή τιμή εκά- 
στου είδους. Οί πίνακες δπου αναγράφονται αί τοιαυται 
πληροφορίαι κρέμανται είς τους τοίχους του μαγει- 
ρείου, επί δέ μαυροπίνακος σημειώνεται εκάστοτε 
η ολική δαπάνη τών φαγητών. Τό ποσόν διαιρείται 
διά τοΟ αριθμού τών μερίδων και γνωρίζει ούτως 
ή μαθήτρια πόσον έκαστος τών τρωγόντων έστοίχισε. 

Είς Ναιαις αί μαθήτριαι ασκούνται είς τό μαγει- 
ρεΐον του μεγάρου, κατοικούν δέ, κατ 1 έζαίρεσιν, είς 
τά παραρτήματα του. Είς τό μαγειρεΐον έδίδετο καί τό 
γεΰμα. Διήλθομεν λοιπόν την γέφυραν, την ένώνουσαν 
τάς δύο οχθας της λίμνης και διά δενδροστοιχίας ανη- 
φορικής καί έπειτα διά μέσου ανθώνων διηυθύνθημεν 
προς τό μέγαρον καί κατέβημεν είς τό μαγειρεΐον του. 

Τό γεύμα ητο έζαίρετον, ή τέχνη τών μαγειρισσών 
έπηνέθη δεόντως, όμιλίαι ζωηραι έπρόσθεταν φαιδρό- 
τητα είς την δρεςιν τών πα ρακαθη μένων, αί δε μαθη- 
τριαι δέν Ιφαίνοντο δυσηρεστημέναι διά την άπροσδό- 
κητον προσθήκην Έλληνος συνδαιτυμόνος είς τους 
προσκεκλημένους των. Μετά τό τέλος του προγεύμα- 

6 
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τος ή χαρίεσσα διδασκάλισσα της μαγειρικής μέ ηρώ- 
τησε ποίαν ώραν επιθυμώ νλ σταλη τό πρωϊνόν μου 
πρόγευμα την επαύριον εις τό δωμάτιόν μου. 

Ανέφερα πρό ολίγου δτι η πρόθεσίς μου ητο ν' ανα- 
χωρήσω την εσπέραν. Άλλα με τόσην εύγένειαν ό 
Κ°* και η Κ* Σαλομών με παρεκίνησαν να μείνω 
μέχρι της αυριον, με έπεισαν τόσον φιλοζένως δτι δέν 
προξενώ ένόχλησιν, τόσον όε τερπνόν ητο τό μέρος και 
τόσον ενδιαφέροντα δλα τα εκεΐ, ώστε μετά χαράς 
Ινέδωκα και έμεινα δχι μόνον την νύκτα έκείνην, άλλα 
και την επομένην. Ό σάκκος μου ειχεν ηδη μετά- 
φερθη εις τό μέγαρον, δπου επρόκειτο να φιλοξενηθώ. 
Τούτο εξηγεί τό ερώτημα της διδασκαλίσσης. Ερώ- 
τησα τότε και εγώ αν επιτρέπεται να προγευματίσω 
τό πρωί μαζί των εις τό μαγειρεΐον. — Άλλ' ήμεΐς, 
άπεκρίθη, προγευόμεθα πολύ ενωρίς. — Τούτο δέν 
μ' εμποδίζει. Άρκεΐ να μη σας ενοχλώ. — Άπ' εναν- 
τίας ! Ούτω λοιπόν και την επαύριον και την επομέ- 
μένην πρωίαν Ιπρογεύθην είς τό μαγειρεΐον και ετιμη- 
Φην με την φιλίαν τών νεαρών μαγειρισσών. 

Άλλα δέν έπρεπε να τάς άπασχολώμεν περισσότε- 
ρον. Τάς άπεχαιρετίσαμεν λοιπόν και μετέβημεν διά 
της γέφυρας εις την απέναντι δχθην. 

*Ητο ή ώρα τών παιγνίων. 

Έπί χλοερας εκτάσεως περιβαλλόμενης από υψηλά 
και δασύφυλλα δένδρα οι μαθητευόμενοι όλοι, νέοι και 
νέαι, έπαιζαν την σφαΐραν, έτρεχαν, επήδων, έφώνα- 
ζαν, ζωηροί και εύθυμοι ως παιδία. 






■ 



Έκτος τοϊί άρχικοϋ και κυρίου ακοποΰ της σχολές 
τοϋ Ναιαίς, (τη; Εισαγωγής δηλαδή εις τα δημοτικά 
σχολεία τΫίς παιδαγωγικής διδασκαλίας τι; χειροτε- 
χνίας), προσίτί'θη άπδ του 1895 εις τό πρόγραμμα 
της κχί ή διδασκαλία των έν ϋπαίθρω παιγνίων. 

Ένεκα πολλών και διαφόρων λόγων, εις ττ,ν Σουη- 




δίαν, καθώς χα! άλλαχοϋ, εΐναν παραμελήθηκα! σχε- 
δόν λησμονηθώ τά διάφορα έθνιχα παίγνια των προγε- 
νέστερων γίνεών. Άλλ' ή χρησιμότης των είναι τόσον 
καταφανής, οχι μόνον ώ< μίσον σωματικές ασκήσεως, 
άλλα και ύπό ήθικήν ίποψιν, ώστε απεφασίσθη ή 
άναβίωσίς των. Ούτω λοιπόν ώργανώθη ϋ'ς Ναια!ς ή 
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έκτέλεσίς των και προσέτι ή θεωρητική περί των παι- 
διών διδασκαλία, χάριν των δημοδιδασκάλων των δύο 
φύλων. Τάς παραδόσεις αύτάς του Κ ου Σαλομών δέν 
παρακολούθησα, διότι γίνονται ε(ς την Σουηδικήν 
γλώσσαν, άλλ' βίδα και Ιζήλευσα τάς επί της χλόης 
εκεί καθημερινάς εφαρμογάς των, και ηύχήθην να ίδω 
και εις τα ιδικά μας σχολεία είσαγομένας τοιαύτας παι- 
διάς, και πρό πάντων τα εθνικά μας παίγνια τα έζ 
αρχαίας παραδόσεως διατηρηθέντα άλλα κινδυνεύοντα 
και αυτά νά λησμονηθούν εντελώς. "Αλλως, και παί- 
γνια και χειροτεχνία και δλαι εν γένει αϊ Σουηδικαί 
μέθοδοι, εάν εύτυχήσωμεν νά τάς ίδωμεν είσαγομένας 
είς τά σχολειά μας, τότε μο'νον θά επιτύχουν αληθώς, 
δταν προσλάβουν εθνικόν χαρακτήρα. Ή απλή μετα- 
φύτευσες των δεν αρκεί. Διά νά ριζώσουν, ανάγκη νά 
καλλιεργηθούν αναλόγως της φύσεως του εδάφους δπου 
μεταφυτεύονται. Τούτο γνωρίζουν και διδάσκουν οι 
διευθύνοντες την σχολην του Νααίς. Είς τους ξένους 
εκεί φοιτητάς δίδεται πάντοτε ή έζής συμβουλή : «Μη 
» λησμονείτε δτι τό σύστημα της σχολής δύναται νά 
» έφαρμοσθη χωρίς νά χρησιμοποιηθώ κανέν εκ τών έν 
» χρήσει εδώ προτύπων, και δτι δύνασθε νά μιμηθήτε 
» πιστώς τό σύστημα τής σχολής, και δμως νά μη 
» άκολουθήτε δλα τά πρότυπα της» * . 



1 "Ιδε τον έπίλογον του κατά την διεθνή εκθεσιν τών 
Παρισίων (1900) δημοσιευθέντος φυλλαδίου ιΝ&&8, άβ8- 
οηρϋοη Γ&ίίβ ρ»ν Οΐίο δαίοηιοη». 
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Τα έπι της χλόης Σουηδικά παίγνια συνοδεύοντα* 

ώς επί τό πλείστον υπό χορού και ασμάτων, υπό την 
διεύθυνσιν ειδικού διδασκάλου. Ούτως, ολίγον μετά την 
άφιζίν μας εν μέσω των παιζόντων, σφύριγμα του 
διδασκάλου προσκαλεί τους σκορπισμένους μαθητάς 
του. Συνάζονται περί αυτόν, — εις τόν ομιλον πλησιά- 
ζει και ό Κ°5 Σαλομών. Τα κόκκινα βιβλιάρια εξέρ- 
χονται από τα θυλάκια, — ό διδάσκαλος τοποθετείται 
εις τό μέσον του πυκνού ομίλου, δίδει τό σύνθημα, και 
— προτού αρχίσουν τα παίγνια — άπό τα εκατόν εκεί 
στόματα ύψουται και πληροί τόν καθαρόν αέρα της 
Σουηδικής έζοχης ό ελληνικός και πάλιν ύμνος ! . . . . 
Ιίαρεκάλεσα τόν διευθυντήν να διερμήνευση είς τους 
άποτελουντας τόν χορόν τα ς ευχαριστίας μου. ΕΓπα 
ότι μέ συνεκίνησε μέχρι δακρύων η πρώτη εις τό• 
έργαστήριον απροσδόκητος άκρόασις του ύμνου, καθώς 
μέ συγκινεί και ή δευτέρα του τώρα άκρόασις, — είπα 
ότι και είς την πατρίδα μου, και πολλω μάλλον 
μακράν αύτης, ακούω μετά ρίγους πάντοτε τους θείους 
στίχους του εθνικού μας ποιητου, — μετέφρασα εκ του 
προχείρου τάς δύο πρώτας στροφάς τάς οποίας έψαλαν 
— και επί τέλους ηρώτησα αν θέλουν ν' απαγγείλω 
τους στίχους. Ή πρότασίς μου εγεινε ενθουσιωδώς 
δεκτή. Πρώτην τότε φοράν Ολοι εκεί ηκουαν προφερο- 
μένην γνησίως την γλώσσάν μας και έβλεπαν Έλληνα. 
' Εξέφρασα την λύπην μου ότι δεν ήδυνάμην να 
παρουσιάσω καλλίτερον δείγμα της Ελληνικής φυλής. 
Έγέλασαν, ηκουσαν τους στίχους, τους εχειροκρότη- 
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σαν και έπειτα, δια [Αίας. . . . τρία Ονρρά υπέρ της 
Ελλάδος ! Είς τα φαιδρά πρόσωπα των έβλεπα την 
εύμε'νειάν των. Ήδυνάμην να μη θεωρούμαι ως ξε'νος 
μεταξύ των . 

Τα παίγνια, οι χοροί, τα ό&σματα εξακολουθούν. 
7 Αλλ* εν τφ μεταξύ όλίγαι νέαι αποσύρονται. Μαν- 
θάνω ευχαρίστως δτι πηγαίνουν να ενδυθούν τάς έγχω- 
ρίους στολάς των δια να χορεύσουν, προς χάριν μου, 
χορούς Σουηδικούς. 

Είναι ώραιαι αι ΣουηδικαΙ στολαί. Διαφέρουν από 
επαρχίας είς έπαρχίαν κατά τα χρώματα, την κοπην 
και τό κάλυμμα της κεφαλής, αλλ* είναι ό'λαι χαριε'- 
σταται. Ενώπιον της εύθηνίας και της ευκολίας της 
κοινής σήμερον Ευρωπαϊκής ενδυμασίας εκλείπουν και 
εκεί, καθώς και είς ημάς και εις τάς λοιπάς χώρας, 
προς ζημίαν της γραφικότητος και τής χάριτος των 
γυναικών. 'Αλλά προ τίνων ετών συνεκροτηθησαν είς 
Σουηδίαν έταιρεΐαι προς διάσωσιν και διατηρησιν των 
εντοπίων ενδυμασιών. Με την έξάπλωσιν του αξιέπαι- 
νου τούτου συρμού, προς άναβίωσιν των αρχαίων 
στολών, συμβαδίζει και των εθνικών παιγνίων και των 
εθνικών παλαιών ασμάτων ή εκ νε'ου καλλιε'ργεια. 
Παράδειγμα και τούτο άξιον μιμήσεως. Εΐ'θε να τό 
άκολουθησωμεν και να ίδωμεν τάς Ελληνίδας στολι- 
ζομε'νας, εις επίσημους τουλάχιστον περιστάσεις, με 
τάς ποικίλας και συχνάκις ωραίας ενδυμασίας των 
προμητόρων των, αντί νά φυλλομετρούν ξε'να λευκώ- 
ματα δια νά παρουσιάζωνται εις χορούς μετημφιεσμέ- 
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νων ώς μαρκήσιαι Γαλλίδες η ώς "Ισπανίδες χορεύ- 
τριαι και ^ωρικαί Έλβετίδες. 

Ό χορός εγεινεν εις την (Λεγάλην αιθουσαν του 
γυμναστηρίου. Όκτώ νεαραί Σουηδαί απετέλεσαν 
τέσσαρα ζεύγη. Έχόρευσαν διαφόρους χορούς χαριβ- 
στάτους. Αντί οργάνων μουσικών, τό άσμα των ρυθ- 
μίζει τάς κινήσεις των. Οι χοροί των είναι ζωηροί, 
δεν έχουν την σοβαράν άζιοπρέπειαν των περισσοτέρων 
Ελληνικών χορών. Άλλα μη δεν ήδύναντο και εκ 
των ιδικών μας νχρών τινές, έζευγενιζόμενοι και 
τελειοποιούμενοι, να εισαχθούν εις τάς αίθουσας μας ; 
Είναι αρά γε ανάγκη η άπομίμησις τών ξενικών εθί- 
μων ν' άποληζϊ) εις την παντελή έζάλειψιν τών εθνι- 
κών μας παραδόσεων ; 

Έν τούτοις οι χοροί και τα άσματα και αί σωμα- 
τικαΐ ασκήσεις παύουν. Αρχίζει πάλιν τό Σλόϊδ και 
τρέχουν πρόθυμοι προς τα εργαστήρια οι μαθητευό- 
μενοι. Τους άκολουθουμεν και ήμεΐς και έπισκεπτόμεθα 
τό τρίτον έργαστήριον. 

Την πέμπτην ώραν, τό απόγευμα, κενοΰνται τά 
εργαστήρια. Ασκήσεις πάλιν και χοροί επί της χλόης 
με φαιδρότητα, με γέλωτας με ζωηρότητα, μέχρι της 
ώρας του δείπνου. Μετά τό δείπνον έκαστος κάμνει 
5, τι θέλει. Οί μεν άναγινώσκουν εντός της μικράς 
βιβλιοθήκης, οί δε διατρέχουν την λίμνην κωπηλατούν- 
τες, άλλοι αποσύρονται εις τά οικήματα των. 

Ιδού αί εντυπώσεις της πρώτης μου ημέρας είς 
Ναιαίς. 
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! Την εσπέραν Ιδείπνησα με τον διευθυντήν και την 
«ίκογένειάν του είς την άναπαυτικήν και χαροπήν 
κατοικίαν του. Μετά τό δεΐπνον συνομιλία ι ευχά- 
ριστοι, περιστρεφόμεναι εις τα της σχολής και είς τα 
της Ελλάδος. Άλλα δέν ητο δύσκολον να εννοήσω 
ίτι άνθρωποι εγειρόμενοι τόσον ενωρίς και εργαζόμε- 
νοι δλην την ήμέραν δεν έχουν πολλήν διάθεσιν να 
παρατείνουν την έσπερινήν συναναστροφήν. Έ/ίαλη- 
νύκτισα λοιπόν τόν διευθυντήν και την οίκογένειάν 
του. Ή Κυρία Σαλομών επέμεινε να με συνοδεύση 
μέχρι του μεγάρου και να με εγκατάστησα) είς τό 
οωμάτιόν μου. — Ή εσπέρα ητο ωραία* ή σελήνη 
κατωπτρίζετο είς τα νερά της λίμνης και έφώτιζ* 
τόν ούρανόν υπεράνω των δένδρων. *Ητο θελκτικώ- 
τατος ό περίπατος υπό την έδηγίαν της φιλόξενου 
δεσποίνης. 

Τό δωμάτιόν μου είναι μεγαλοπρεπές, καθώς ολα 
τα δωμάτια και αϊ αί'θουσαι της αρχοντικής κατοικίας. 
Αί εικόνες, τα έπιπλα, τα καλλιτεχνικά κοσμήματα 
δεν μετέβαλαν θέσιν από του θανάτου του ιδιοκτήτου. 
Κατά τους ορούς της διαθήκης του τα δωμάτια του 
ύπνου χρησιμεύουν δια μόνους τους ζενιζομένους. Αί 
αίθουσαι χρησιμοποιούνται δι' επισήμους συνεδριάσεις 
και έορτάς. Έ μεγάλη αίθουσα του άνω πατώματος, 
κατέχουσα ό'λον τό πλάτος της οικοδομής, είναι ώρι- 
σμένη δι* εκτάκτους περιστάσεις και δια τάς γενικάς 
συνεδριάσεις κατά την εναρζιν και τό τέλος εκάστης 
σειράς παραδόσεων. 
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Δευτέρα ήμερα. Την έπιοΰσαν, μετά τό πρόγευμα 
είς τό μαγειρείον με τάς εύθυμους μαθήτριας της 
μαγειρικής, διευθύνομαι και πάλιν προς την απέναντι 
ό'χθην. 01 μαθητευόμενοι εργάζονται ηδη εις τα ξυ- 
λουργεία. Κατά σύστασιν του διευθυντού είς των ειδι- 
κών διδασκάλων του Σλόϊδ τίθεται είς την διάθεσίν 
μου. Εξηγεί λεπτομερώς την μέθοδον της εργασίας, 
την άλληλουχίαν τών προτύπων, τα όποια επιβάλλον- 
ται προς βαθμιαίαν έκγύμνασιν τών μαθητών, την 
χρήσιν τών εργαλείων και ίδίως του μαχαιριδίου, του 
κυριωτέρου τών λοιπών κατά τό σύστημα του Ναιαίς, 
ενώ κατά τό Δανικόν σύστημα κύριον έργαλείον θεω- 
ρείται τό πριόνιον. 

Τα έργα τών μαθητευομένων υποβάλλονται είς 
ελεγχον και απορρίπτονται εάν δεν είναι εντελώς όμοια 
προς τό πρότυπον. Παρευρέθην, κατ* εξαίρεσιν, είς 
τοιαύτην έξέτασιν. — Ό διδάσκαλος εξετάζει λεπτο- 
μερώς τά έργα, παρουσία πε'ντε η εξ εκ τών μαθη- 
τευομε'νων, εκλεγομένων και τούτων κατά σειράν, 
καθόσον και αύτη η έξέτασις αποτελεί μάθημα. Έκα- 
στον έργον, άντι του ονόματος του κατασκευαστου, 
φέρει τον αριθμόν του. Τόν αριθμόν τούτον γνωρίζει 
μόνον ό μαθητευόμενος, τόν τηρεί δε μυστικόν η διεύ- 
θυνσις, ώστε μεροληψία δεν χωρεί είς την έξέτασιν 
και βαθμολογίαν τών έργων. Και ή βαθμολογία δε 
τών έργων γίνεται μυστικώς δια ψηφίων του αλφα- 
βήτου, τών οποίων την σημασίαν μόνος ό εξετάζων 
διδάσκαλος γνωρίζει. Τά ψηφία, καθ* ύπαγόρευσιν του 
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διδασκάλου, είς των παρισταμένων είς την έζέτασιν- 
εγγράφει εντός βιβλίου, του οποίου εκάστη σελις φέρει, 
τόν αριθμόν, αλλ* δχι καΐ τό δνομα των μαθητών. 
"Ωστε είς έκάστην σελίδα σημειώνεται ό αριθμός τών 
υποβληθέντων παρ* εκάστου μαθητού έργων και ή 
βαθμολογία των. Αναλόγως του αθροίσματος τών- 
σημειωμάτων τούτων δίδεται ό βαθμ.ός της επιτυχίας 
είς τό δίπλωμα, τό όποιον έκαστος των μαθητευομένων- 
λαμβάνει αποφοίτων. 

Εννοείται ότι και ό εξεταστής και ό'λοι οι συνά- 
δελφοι του διδάσκαλοι χειροτεχνίας δεν είναι άπλοϊ 
τεχνίται. Κατ' αρχάς μετεχειρίζοντο τοιούτους* αλλ* 
η αποτυχία των ήτο πλήρης. Ό άπλους τεχνίτης δέν 
γνωρίζει πώς να διδάξη. Εργάζεται ενώπιον του• 
μαθητού του δια να δείζγ, πώς γίνεται ή εργασία, 
ικανοποιείται δέ εάν ό μαθητής κατορθώσν) εντός δο- 
θέντος χρόνου νά κατασκευαστή έργον, τό όποιον έχει 
έμπορικην άζίαν. Αύτοδίδασκος αυτός, δεν εννοεί τόν 
παιδαγωγικδν σκοπόν της τεχνικής διδασκαλίας. Οι 
διδάσκαλοι ανάγκη νά έχουν παιδαγωγικην μόρφωσιν. 
Διότι σκοπός της σχολής του Ναιαίς και της διδα- 
σκαλίας εν γένει του Σλόϊδ δεν είναι ή προπαρασκευή. 
εργατών διά κλάδους είδικούς βιομηχανίας. Ό σκοπός, 
ως ανέφερα ηδη, είναι παιδαγωγικός. Πρόκειται περι- 
καλλιέργειας και αναπτύξεως διανοητικών τίνων και• 
φυσικών προσόντων τών παίδων διά της συστηματι- 
κής χρήσεως τών εργαλείων. Μεταξύ τεχνικής παι- 
δαγωγίας και του επαγγελματικού σταδίου υπάρχει. 
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τόση σχε'σις, δση μεταζύ σχολικής εκπαιδεύσεως καΐ 
της επιστημονικής μορφώσεως. Οι μαθηται είς τό 
σχολείον δεν μανθάνουν γράμματα δια να γείνουν 
ιατροί η νομικοί, άλλ' ασκούνται είς την χρήσιν δια- 
νοητικών τίνων οργάνων, — των μαθηματικών, τών 
στοιχειωδών επιστημών, τής γλώσσης των και τών 
ζε'νων γλωσσών, — οργάνων τα όποια τους προγυμνά- 
ζουν δια τον κατόπιν βίον. 

Βάσεις του συστήματος του Ναιαις είναι και αϊ έζής : 

α'. Ή εργασία δεν επιβάλλεται, άλλα γίνεται 
εκουσίως. 

β'. 01 μαθηται κατασκευάζουν έργα χρήσιμα και 
δχι αντικείμενα πολυτελείας. 

γ'. Ή διδασκαλία παρε'χεται ατομικώς και χωρι- 
στά είς εκαστον μαθητήν, και δχι συγχρόνως είς 
πολλούς έμου. 

δ'. Τα κατασκευαζόμενα έργα ανήκουν είς τους 
μαθητάς και δεν πωλούνται προς όφελος τής σχολής. 

ε'. Πρε'πει να κατασκευάζωνται μετά προσοχής και 
ακριβείας, μη παραμελουμε'νης και τής στάσεως τών 
έργαζομε'νων, χάριν τής καλής σωματικής των ανα- 
πτύξεως. 

Ήδύνατό τις νά ύποθε'ση δτι τά ούτω διατυπούμενα 
εννοούνται οίκοθεν τόσον φαίνονται άπλα. Και δμως 
ηργησε νά γείνγι καταφανής ή ανάγκη τής παραδοχής 
των. Διαφιλονεικεϊται δε ακόμη ή αρχή, δτι διά νά 
φε'ρη άποτΑεσμα ή διδασκαλία πρέπει νά είναι ατο- 
μική και οχι νά γίνεται κατά ομάδας* διότι ή έπιδε- 
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κτικοτης και ή έπιδεξιόττις και ή ίύ^άθεια διαφίρουν 
άπο άτοπον εις άτομον, ό δέ σκεπός δεν είναι ή ταχεία 
έκτεΊειις, άλλ' ή Ιντίλεια πάυης έργκαίας. 

Το ζτιτη(Λα τούτο άπετέλει τό θε'ΐλα των τριών 
παιδαγωγικών μαθημάτων τοϋ Κ " Σαλθ[λών, τα όποια 
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Παράδοπις έν ί-παΙ&ρφ. 

ευτύχησα ν' άκούιω. Τήν τρίτον •ή(χίραν, χάρις^ίίς 
την ωραιότητα τοϋ καιροΟ, ή παράδοσις εγεινίν είς το 
ΰπαιθρον ύπο τν;ν βκιάν τών δε'νδρων. 

Πράγματι, ό διευθυντής τοΟ Ναιαίς εφαρμόζει μετά 
πληροίς επιτυχίας τήν Σωκρατικών ^ι.εΌοδον. Το 
[Αάθ/ΐ[λά του γίνεται ϋπό τον τύπον διαλίξεως, συχνά- 





«4 Ή ΣονηδΙα 

.κις δε και συζητήσεως μετά των ακροατών του. Είς 
την συζήτησιν διακρίνονται ιδίως αί μαθήτριαί του. 
Τάς αντιρρήσεις δ'μως και τάς συζητήσεις προκαλεί ό 
ίδιος, διακόπτων την όμιλίαν του δι' ερωτημάτων προς 
τους άκροατάς. "Εχει όμως την τέχνην, κατά τό 
■παράδειγμα του Σωκράτους, να άναιρη μέ ελαφράν 
-βίρωνείαν τάς τυχόν παραδοξολογίας των μαθητών και 
τών μαθητριών του. Άλλ' ή ειρωνεία του δεν είναι 
-πειρακτική. Την συγκιρνφ άκρα άγαθότης, άλλως δέ 
■παραδέχεται άνευ δισταγμού τάς παρατηρήσεις, όταν 
-€ΐναι ορθαί, και ομολογεί ό'τι ό άντιφάσκων έχει δίκαιον. 
Έάν δε ή συζήτησις περιπλεχθη ή απόληξη είς περιτ- 
τολογίας, ό διευθυντής φέρει έπίκαιρον διακοπήν προ- 
τείνων νά ψαλη κανέν άσμα. Τούτο δμως γίνεται είς 
εκαστον μάθημα και χάριν άπλης αναψυχής. Τα κόκ- 
κινα βιβλιάρια εμφανίζονται αμέσως και τό άκροατή- 
ριον μεταβάλλεται είς χορόν και ή παιδαγωγία είς 
^ορφδίαν. 

Κατά τό τέλος εκάστης παραδόσεως ορίζεται δια 
.κλήρου ό μέλλων νά συνοψίσν) τό μάθημα της ημέρας 
-και τάς γενομένας συζητήσεις. Τό μετρον τούτο αναγ- 
κάζει τους άκροατάς νά προσέχουν και νά κρατούν 
-σημειώσεις, διότι αγνοείται εις ποίον θά πέσν) ό κλήρος. 
Ή άνάγνωσις τών πρακτικών τούτων εκάστης ημέρας 
προηγείται της παραδόσεως της επομένης ημέρας. 

Την πρωίαν εκείνην μετά τό τέλος του μαθήματος, 
■άπεχαιρέτισα τη αδεία του διευθυντού τους έπι τριή- 
μερον συμμαθητάς μου. Αναφερόμενος είς ίσα ό διευ- 
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Φυντης είπε την πρώτην ημε'ραν περί Σωκράτους, 
έπρόσθεσα δτ». δεν εφανταζόμην να ϊδω την μέθοδόν 
του τόσον επιτυχώς έφαρμ.οζομε'νην εις Σουηδίαν καΐ 
ηύχηθην να την ίδω εζαπλουμε'νην και επίσης ευδοκι- 
μούσαν εις την πατρίδα μου και πατρίδα τοΟ αρχαίου 
σοφού, δχι μόνον εις του Σλόΐδ, αλλ 1 είς δλων των 
γνώσεων την διδασκαλίαν. Έπι τΑους εξέφρασα την 
χαράν μου δια την διαμονην [Λου είς τό τερπνόν εκείνο 
μέρος και την λύπην μου ό'τι δεν είμαι κατά τεσσαρά- 
κοντα τουλάχιστον ετη νεώτερος, ώστε να λαμβάνω 
μέρος ένεργόν καΐ εις τα μαθήματα των φοιτώντων 
Ικεϊ και πρό πάντων ϊσως είς τα παίγνια των. 

Ή αυξάνουσα οίκειότης μου με τους κατοίκους του 
Ναιαίς, αϊ επισκέψεις είς τα εργοστάσια των, αί παι- 
διαι έπι της χλόης, οι χοροί, τα άσματα, οι περίπα- 
τοι εντός και πέραν της περιοχής του κτήματος, τα 
πάντα συνετέλουν εις τό να μη αίσθάνωμαι δτι παρήρ- 
χετο 6 καιρός. Τόσον ευχαρίστως παρήρχετο ! 

Την δευτέραν ημε'ραν της διαμονής μου, δεν έγεύθην 
καθώς την προτεραίαν μέ τάς φίλας μου μαγείρισσας, 
άλλα συνεμερίσθην τό γεύμα των φοιτητών εις τό 
κοινόν έστιατόριον. Ή τροφή άπλη, άλλα καλλίστης 
ποιότητος, ή δε ευθυμία τών περί τας τράπεζας μέ 
ϊπειθε και πάλιν ό'τι ό βίος έκεϊ ητο δι' δλους καί 
καθ* δλα άπόλαυσις φαιδρότητος και υγείας. Ό διευ- 
θυντής μέ παρέδωκεν εις "Αγγλον μεσήλικα, πρύτανιν 
του ανωτάτου εκπαιδευτηρίου μιας τών μεγαλοπόλεων 
της πατρίδος του. Έζ δσων ηκουσα παρ' αύτου, 
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διαρκουντος του γεύματος και είς τόν περίπατόν μας 
κατόπιν, συνεπληρωσα τάς εντυπώσεις μου περί τ?$ς 
παιδαγωγικής σκοπιμότητος και των αγαθών άποτβ- 
λεσμάτων της χειροτεχνίας. Τρίτην ηδη φοράν έπβ- 
σκέπτετο την σχολην του Ναιαίς,• συνωδεύετο δε χαί 
άπό την σύζυγόν του και άπέβλεπεν είς την είσαγωγην 
του Σλόϊδ είς τα δημοτικά σχολεία της περιφερείας 
του 1 . Βλέπων και τους δύο εργαζομένους είς τά 
ζυλουργεΐον με ζέσιν νεανικην, συνησθανόμην ετι μάλ- 
λον τάς ελλείψεις της πρώτης μου αγωγής και την 
άνεπιδεζιότητα των χειρών μου, ηύχόμην δε νά μάθουν 
πολλοί παιδαγωγοί μας, νέοι και νέαι, τόν προς τό• 
Ναιαις δρόμον δια νά μεταφέρουν είς την Ελλάδα εκ 
της εκεί σχολής τό σύστημα και τάς μεθόδους της ! 

Την έσπέραν, μετά τό οίκογενειακόν δεϊπνον είς την 
οίκίαν του διευθυντού άπεσύρθην, συνοδευόμενος και 
πάλιν υπό της ευγενούς οίκοδεσποίνης μέχρι της θύρας 
του μεγάρου δπου έφιλοζενούμην. 

Τρίτη ήμερα. Τό πρωί, πρόγευμα πάλιν είς τό• 
μαγειρεΐον, αποχαιρετισμός τών αγαθών μαγειρισσών, 
πρωϊνός περίπατος είς τό δάσος, επίσκεψις τών εργα- 
στηρίων, παίγνια, χοροί, φσματα — καί, μετά τό παι- 
δαγωγικόν μάθημα του διευθυντού, γεύμα είς την 



1 *Ητο 6 Κ. ΚβίοΗθΙ, 6 συγγραφεύς της πραγματείας 
περί χειροτεχνίας, την δποίαν έμνημόνευσα είς προηγουμέ- 
νην ύποσημιείωσιν. 
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οίκίαν του, — το τελευταίόν μου γεϋαα εις Ναιαίς. 

Αμέσως μετά τό γεϋμΛ διευθύναμε θα προς τήν 

άποβάθραν διά νά έχιβιβαοβώ εις την 

Προς άκραν μου έκπληξιν βλέπω περί τήν 




μεγάλην συνάθροισιν. Οί κάτοικοι δλοι τοΰ Ναιαίς, 
διδάσκαλοι, ιροιτηταί και φοιτήτρια!, ήλθαν ν' απο- 
χαιρετίσουν τόν "Ελληνα έπισκέπτην. Δύο νέαι, φε'- 
ρουσαι Σουηόικάς ιτολάς, κρατούν υψηλά την Σαυη- 
δικήν και την Ελληνική ν σημαίαν. Κατ* έκείνην την ' 
στιγμήν φθάνει είς τήν άποβάθραν και ή μικρά συνο- 
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δβία των φίλων μου μαγειρισσών. Ή διδασκάλισσα 
των, επ' ονόματι της ομάδος, μου προσφέρει άνθοδέ- 
σμην, η Κυρία Σαλομών προσφέρει επίσης άλλην 
άνθοδέσμην . . . Έν τούτοις ό πυκνός εκεί δμιλος 
αρχίζει υπό την διεύθυνσιν του διδασκάλου να ψάλη 
ώραΐον (£σμα Σουηδικού αποχαιρετισμού. Μη δυνάμε- 
νος να ευχαριστήσω και ν' αποχαιρετίσω χωριστά 
εκαστον των παρόντων, Ιζηγώ δι' ολίγων λέζεων την 
άπορίαν μου, και ώς άντιπρόσωπον του συνόλου των 
φοιτητών εναγκαλίζομαι τόν διδάσκαλόν των. Ό 
εύρύστερνος διδάσκαλοςς δέχεται και ανταποδίδει την 
άπροσδόκητον περίπτυξιν και οι περιεστώτες επι- 
σφραγίζουν εύθύμως την φιλικην εκδήλωσιν δια χει- 
ροκροτημάτων. 

Ό διευθυντής τότε προχωρών λέγει Άγγλιστι φρά- 
σεις αποχαιρετισμού αληθώς συγκινητικάς δια τόν 
ζένον, τόν όποιον, μετά τριών μόνον ήμερων συρβίω- 
σιν, αποχωρίζονται, είπεν, ώς φίλον άρχαΐον. Τρία 
ούρρά υπέρ του φίλου τούτου, τρία ούρρα υπέρ της 
Ελλάδος! . . . θέλω να εκφράσω δι' ολίγων λέζεων 
την εύγνωμοσύνην μου, άλλ' αμφιβάλλω αν κατώρθωσα 
να εΐπω δσα ήθελα. Ήθελα να εϊπω, δτι αϊ ενδείξεις 
συμπαθείας δια των οποίων έτιμήθην ήσαν δι* εμέ τόσω 
μάλλον πολύτιμοι, καθ* ίσον οφείλονται κυρίως είς τό 
όνομα τίς Ελλάδος, της κοινής μητρός, ή οποία συν- 
δέουσα δια τών αρχαίων αναμνήσεων δλα τα ίθνη, 
δίδει είς τόν ζενιτευόμενον Έλληνα δικαιώματα συμ- 
πολίτου, δπου καί αν ευρίσκεται ! 
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Έν τούτοις η άτμάκατος πλησιάζει, — ό διδάσκαλος 
δίδει τό σύνθημα , αντηχεί πάλιν είς τάς οχθας της 
λίμνης ό εθνικός ύμνος της Ελλάδος, αποχαιρετίζω 
τόν Κ ον και την Κ αν Σαλομών, σφίγγω τάς χείρας 
των δύο νεαρών σημαιοφόρων καί, με τάς άνθοδέσμας 
μου είς την άγκάλην, επιβιβάζομαι. Έ άτμάκατος 
αποπλέει, — καί ενώ απομακρύνεται διακόσια μανδηλια 
σείονται περί την άποβάθραν και ασπρίζουν την οχθην. 

Είναι ανάγκη να προσθέσω δτι εκ της τριημέρου 
διαμονής μου εις Ναιαίς απεκόμισα καί διατηρώ άνε- 
ζάλειπτον την μνήμην εύαρέστων εντυπώσεων ; Τάς 
εντυπώσεις μου διά τό ευγενές καί θαυμάσιον έργον 
του Άβράαμσον και του ανεψιού του δεν δύναμαι νά 
συνοψίσω εύγλωττότερον η έπαναλαμβάνων του τελευ- 
ταίου τούτου τάς λέζεις : «Τό μέλλον, λέγει, εκάστης 
» εποχής άνηκει είς την σύγχρονον νεολαίαν, ό'λα δε 
» τά ζητήματα τά συνεχόμενα με την πρόοδον της 
» άνθρωπότητος είναι, κυρίως, εκπαιδευτικά ζητη- 
» ματα. Διά τούτο τά καλά σχολεία είναι τό πολυτι- 
» μότερον τών αγαθών ίσα εκάστη γενεά δύναται νά 
» κληροδοτηση είς την επερχομένην γενεάν». 
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ΠΡΟΚΗΡΥΞΙΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ 



Ή Διευθύνουσα το 1 ου Έλληνικδν Εκπαιδευτικών Συνέ- 
δριον Επιτροπή προκηρύττει δύο διαγωνίσματα, τα εξής : 

Α'. — Διαγώνισμα προς συγγραφήν βιβλίου περί του 
Κοραή ως εθνικού παιδαγωγού. Κατά την θέλησιν του άγω- 
νοθέτου κ. Μ. Καλβοκορέση, το βιβλίον τοΰτο θ' άποτελή- 
ται εξ 100 περίπου σελίδων 16 ου , και θα διαιρήται εις δύο 
μέρη, ών το πρώτον θα είνε μελέτη περί των παιδαγωγικών 
ιδεών του Κοραή και το δεύτερον απάνθισμα Γών γνωμών 
αύτοΰ των σχετιζομένων προς την έθνικήν άγωγήν και 
εγκατεσπαρμένων εις τα συγγράμματα και τάς έπιστολάς 
του, μεθοδικώς κατατεταγμένων. 

Β'. — Διαγώνισμα προς συγγραφήν βιβλίου αναφερομένου 
εις τον κυβερνήτην τής Ελλάδος Καποδίστριαν ώς πρώτον 
θεμελιωτήν τής δημοτικής ημών εκπαιδεύσεως. Κατά την 
θέλησιν του άγωνοθέτου κ. Μ. Κοργιαλένιου το βιβλίον 
τοΰτο θ' άποτελήται έξ 100 περίπου σελίδων 16 ου . 

Κοινοί ό'ροι αμφοτέρων τών διαγωνισμάτων είνε ο\ 
επόμενοι : 

1) Τά χειρόγραφα, ευανάγνωστα χοά γεγραμμένα επί τής 
μιας όψεως του χάρτου, πρέπει ν' άποσταλώσι προς τον 
Πρόεδρον τής Διευθυνούσης Επιτροπής μέχρι 31 Δεκεμ- 
βρίου 1904. 



2) 'Έκαστον χειρόγραφον πρέπει να φέρη διακριτικον 
£ητον και να συνοδεύεται υπο σφραγισμένου φακέλλου 
περιέχοντος το όνομα του γράψαντος, έξωθεν δε το έπί του 
οιχείον χειρογράφου £ητόν. 

3) ΟΙ κριται έκατέρου των Διαγωνισμάτων θα όρισθώσι 
τ6 πρώτον δεκαπενθήμερον του Ιανουαρίου 1905, εκλεγό- 
μενοι ανά είς ύπο των Δ. Συμβουλίων του «Συλλόγου προς 
διάδοσιν των Ελληνικών Γραμμάτων», του «Φιλολογικού 
Συλλόγου Παρνασσού», και του «Συλλόγου προς διάδοσιν 
Ωφέλιμων Βιβλίων». Αί δε κρίσεις θα άναγνωσθώσι δημο- 
σία τήν εβδομάδα του Πάσχα 1905 έν τω Καταστήματι του 
«Συλλόγου προς διάδοσιν Ωφελίμων Βιβλίων». 

4) Εις εχ,άτε^ον των βραβευθησομένων έργων, αν ήθελον 
κρίνη τοιαύτα άξια βραβεύσεως ο'ι κριταί, θα άπονεμηθη 
χρηματικδν γέρας δραχμών 500. 

5) Τα βραβευθησόμενα έργα θεωρούνται ώς κτήμα του 
«Συλλόγου προς διάδοσιν ωφελίμων βιβλίων», όστις, εκδίδων 
ταύτα, υποχρεούται να παραχώρηση εις τους συγγράφεις ανά 
200 αντίτυπα δωρεάν. Έν η περιπτώσει Ό ΙΙόΧλο^ος δήλωση 
οτι δεν άναδέχεται τήν εκδοσιν, τά έργα άνήκουσιν είς τους 
συγγράψαντας. 

Κατά τήν έκφραζομένην έπιθυμίαν αμφοτέρων τών άγω- 
νοθετών τά βιβλία πρέπει νά είνε γεγραμμένα κατά τρόπον 
σαφή και απλούν, ώς προωρισμένα νά άναγνωσθώσιν ύπο 
τών πολλών. 

9 Εν ' Ά&ήναις 4 Απριλίου 1904. 
Ό Πρόεδρος τής Διευθυνούσης Επιτροπής 

Δ. ΒΙΚΕΛΑΣ 

Ό Γραμματεύς 

γ. δροςινης 



